«OKTAGpPLCKMM paMOHHbIN KOMUTET MHchopMUpyeT»

Ne 21/2021
BECTU U3 NEPBUMEK

Bcemupnutit /lens 300poevs

«OdeHp xoporas U HykHas akiusi! PagocTHO OBITh COMPUYACTHRIM K 3I0POBBIM
nHunratuBaMm! Mbl OBLITH pajibl MOYYacTBOBATh B yTpEeHHEW moa3apsake! Pebsta nenator 3To
Ka)XZIbI{ JIEHb, HO 7 ampesisi OHU BOOJYLIEBIEHHO CTApaIuCh II0y4aCTBOBATH B OHJIANH
MIPOEKTE», CKazaja cTapiiuii BocnutaTenb J/c Ne 365, wnen npesununyma OPO Makaposa
O.E. u ona no6aBuna: «CoBpeMEHHBIE JIOMIKOJIbHUKU PEKPACHO TOHUMAIOT U MOTYT
MIPOBEPUTD, YTO TAKOE MpsiMast TPAHCIISIIMUS, XOUITET U [IPOUEe...»

Ee opyorcno noooeporcanu npedceoamenu opy2ux npoghcoro3HvIX 0peaHUu3ayulL.

H.M. Cnupugonosa - gerckuii cag Ne 26: «JleTckuii can 26 mogaepxan
Bcepoccuiickyro actadery 3nopoBbs 7 anpens 2021r. Bee wiensl npodcoro3a ¢ pagocThbio
OTKJIMKHYJIUCh HA MPU3bIB nquaCTBOBaTb BO BecemupHom JlHe 310pOBbs. Y TpeHHSIS
Mo/A3apsiiKa MoJy4nsiaCh UHTEPECHOM,
3KUTaTeIbHOM M HAaCTpauBaroIleii Ha
no3utuB. CUnTar, 4To 3Ta aKIUs cTajia
o0BeUHSIOMUM MeponpustieM ['oma
"Cniopt. 3n0poBbe. Jlonronerue." u
cTaja IpoI0KEHUEM
2 03/I0pPOBUTENBHBIX TPAIULIUN B HAILIEM
e JIETCKOM Cafy.»

Y ; ' M.B. baxoBnesa - mkoia Nel 18:
«[lemaroram HEOOXOAUMBI TaAKHE
MUHYTHI OT/IbIXa U pa3psaaku. 1 ue pas
B roji, a yaiie. MoxHo noayMars 00
3TOM, HanpuMmep, 1 pa3 B mecsin
IIPOBOJIUTH TAKUE BECETBIE
MY3bIKaJIbHBIE 3aPAJIKU. ITO IOMOTAET
CIUIOTUTHCSA YUUTEISAM U JETAM.)




—

C.®. KanmmkHukosa - rumHasus Ne 43: » n e —
«Orpomuoe criacu6o IIpodcorosy, uto ' - [
MIPUBJIEK BHUMAHHUE K TAKOW BaKHOU
teMe. Benp net 40 Ha3zan yTpeHHsA
3apsiKa Obljia B IIKOJIaX MPUBBIYHBIM
nenoM. [ToToM 3TOT OmBIT pacTepsiiv, OH
COXPaHMJICS JIUIITH B IETCKUX canax. U
BOT TMOSIBUIIACH BO3MOXHOCTB €0
BO3pOAUTh. OU€Hb UHTEPECHO ObLIO
CMOTpPETH BUICO B POTO APYTHX KOJUIIET,
pazoBaThCsl, CKOJIBKO TATAHTINBBIX U

JPYKHBIX KOJIJIEKTUBOB!»
T — =3 L BRE |

b.C. Xacenona - mikoisa No70: «Takue
MEPOTIPUATHS HE JTOJDKHBI OBITH PAa30BBIMH.
OHU 1O KHBI BXOAWTH B HAIITY )KU3Hb TaK,
KakK U B JIOCTONAMSITHBIE COBETCKUE
BpeMmeHa. CTaTh HEOThEMIIEMOM YaCcThIO
Haie )ku3Hu! Yuactue Bo Becemupnoit
3apsiiKe JUIsl Hac O4eHb BaykHO. Hajerocn,
KaKJIbIA U3 HAC
MMOHUMAET, KaK BHUMATEJIHHO MbI JIOJDKHBI OTHOCUTBHCS K
CBOEMY 3/I0POBbIO, OCOOCHHO ceiuac, rmocie naHaeMun !
C.1O. dpozaenko - mkona Ne72: «B atom rogy
npodcoro3Hass OpraHu3alis Halel MIKOJbI IpUHSIa
CKPOMHOE y4acTHE B paMKax TEMaTUYECKOro rojia
IIpodcoroza "Cnopt.3n0poBse.Jloaronerue." HecomHeHHO,
JTaHHAsl aKII¥s HapaBJIeHa Ha 00bEIMHEHNE COTPYIHUKOB
OpraHu3aINii, Ha MIPOJIBIKEHHE 3JI0POBOTO 00pa3a KU3HHU.
[IpoBenenne CnopTUBHO-03OPOBUTENBHBIX aKIU B
00pa3oBaTeNbHbIX OpraHu3alusax B HehopManbHON
00CTaHOBKE CMIOCOOCTBYET aKTUBU3AIIMU CIIOPTUBHOTO U 3I0POBOTO 00pa3a JKU3HU BCEX
YJICHOB KOJIJIEKTHBA.
E.H. baxxenoBa—nerckuii cag Ne210: «Hame MmHeHue, 4To
akius "BcemupHas 3apsiaka’ - 3T0 XOpOIIMH TOBOJ
MPUOOIIUTHCS K OJlaromMy JIeJTy - IeJIaTh 3apsSaKy Kaxaoe
yTPO, 3aHUMATHCSI CIOPTOM U OBITH IPUMEPOM JIJIs
OKpY>KalollUX B
nporarasjic OCHOB
310pOBOTO 00pasza
xu3Hu. XKenaem
BCEM OCTaBaThCS
3J10POBBIMHU,
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MOJIOABIMHU M aKTUBHBIMU.
JLIO. Mypoguiikas - aerckuii caa Ne 368, moaBois
4epTy, cKazaja:

«3JT10 310pOBO! ITO HHTEPECHO! ITO MOIE3HO!»




