
                                  ПАМЯТКА                   

Каждый работник обязан знать! 
 

Уважаемые сотрудники! 

Один из важнейших аспектов нашей деятельности - это 

обеспечение безопасности и здоровья на рабочем месте. В связи с 

этим предлагаем вам информационный бюллетень о правилах и 

нормах охраны труда для уполномоченных по охране труда. 

 

Основные моменты, на которые следует обратить внимание: 

1. Понимание рисков и опасностей на рабочем месте 

 Подробное ознакомление с потенциальными 

опасностями, которые могут возникнуть в процессе 

трудовой деятельности. 

 Оценка и управление рисками. 

2. Использование средств индивидуальной защиты и соблюдение 

безопасных рабочих процессов 

 Ношение и правильное использование средств 

индивидуальной защиты. 

 Правильные методы исполнения работ с минимизацией 

рисков. 

3. Реагирование на чрезвычайные ситуации 

 Подготовка к действиям в случае аварийных ситуаций. 

 Знание процедур эвакуации и оказания первой помощи. 

4. Обучение и инструктаж 

 Участие в обучении по охране труда и принципам 

безопасности. 

 Вовлечение в регулярные инструктажи по пожарной 

безопасности и первой помощи. 
 

 

 


