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Постановлением президиума Омской областной организации Обще-
российского Профсоюза образования от 7 декабря 2021 года № 9 была утвер-
ждена Программа «Оздоровление и лечение» Омской областной организации 
Общероссийского Профсоюза образования на 2022-2025 гг.». 

В целях удешевления оздоровления, лечения и отдыха членов Проф-
союза Омская областная организация Общероссийского Профсоюза образо-
вания предлагает санаторно-курортное лечение и отдых на льготных усло-
виях в санаторно-курортных учреждениях г. Омска и Омской области,  
а также на территории Российской Федерации.  

 
Санаторий-профилакторий «Оптимист» 

Санаторий-профилакторий «Оптимист» предназначен для оказания 
санаторно-курортной медицинской помощи, предусматривающей профилак-
тические, лечебные и реабилитационные мероприятия для педагогических 
работников государственных и муниципальных образовательных учрежде-
ний Омской области.  

Самыми распространёнными заболеваниями среди работников обра-
зования являются болезни: костно-мышечной системы, системы кровообра-
щения, органов дыхания, нервной системы. Для лечения и профилактики, ко-
торых СП «Оптимист» предоставляет следующий перечень медицинских 
услуг: 

Полный набор Кол-
во 

Цена Сумма 

Приём врача (невролог, кардиолог) 1 60 60 
Лечебный массаж (по назначению врача) 8 64 512 
Водные процедуры (по назначению врача:  
подводный массаж, гидромассажная ванна, душ 
Шарко, циркулярный душ) 

9 19 171 

Физиопроцедуры (по назначению врача:  
магнитотерапия, электрофорез,  
дарсонвализация и т.д.) 

8 14 112 

Кислородный коктейль 8 14 112 
Фиточай 8 12 96 
Спелеотерапия (соляная пещера) или  
аромотерапия (эфирные масла) 

7 84 588 

Сауна или фито бочка 1 190 190 
Проживание в 3-х местном номере 12 280 3360 
Итого 

  
5200 

 
 
 
 
 
В 2024 году в СП «Оптимист» оздоровление осуществляется по  

трём вариантам:  
1. Полная стоимость одной путевки на 12 календарных дней с про-

живанием, без питания – 5200 рублей. Размер частичной оплаты за счёт 
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средств областной организации составил 48 % в сумме 2500 рублей. Остав-
шаяся часть оплаты одной путевки (52 %) в сумме 2700 рублей за счёт 
средств районной профорганизации или члена Профсоюза (приложение 1). 
Обязательно оформление санаторно-курортной карты. 

2. Полная стоимость одной путёвки на чеитыре календарных дня  
с проживанием, без питания – 2700 рублей. Размер частичной оплаты за 
счёт средств областной организации составил 40 % в сумме 1080 рублей. 
Оставшаяся часть оплаты одной путёвки (60 %) в сумме 1620 рублей за счёт 
средств районной профорганизации или члена Профсоюза (приложение 1). 

3. Полная стоимость одной путёвки на четыре календарных дня без 
проживания, без питания – 1500 рублей. Размер частичной оплаты за счёт 
средств областной организации составил 40 % в сумме 600 рублей. Оставша-
яся часть оплаты одной путевки (60 %) в сумме 900 рублей за счёт средств 
районной профорганизации или члена Профсоюза. 

Для оздоровления на четыре календарных дня (с проживанием 
или без проживания) оформление санаторно-курортной карты не требу-
ется. 

Курсовка четыре дня 
(с проживанием, без питания для членов Профсоюза) 

 
 

Кол-во 

Проживание в 3-х местном номере 4 суток 
Циркулярный душ 4 
Спелеотерапия  4 
Массажный воротник 4 
Кислородный коктейль 4 
Сауна 1 
Консультация психолога 4 
Итого сумма оплаты по квоте 
 

1620 
Полная стоимость 2700 

 
Курсовка 4 дня (без проживания, 

 без питания для членов Профсоюза) 
 
 

Кол-
во 

Циркулярный душ 4 
Спелеотерапия  4 
Массажный воротник 4 
Кислородный коктейль 4 
Сауна 1 
Консультация психолога 4 
Итого сумма оплаты по квоте 
 

900 
Полная стоимость 1500 
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Оздоровление на 12 дней (с проживанием, без питания) 
 

Кол-
во 

Прием врача (невролог, кардиолог) 
 

1 
Лечебный массаж (по назначению врача) 
 

10 
Водные процедуры (по назначению врача: подводный массаж, гидромас-
сажная ванна, душ Шарко, циркулярный душ) 
 

10 

Физиопроцедуры (по назначению врача: магнитотерапия, электрофорез, 
дарсонвализация и т.д.) 
 

10 

Кислородный коктейль 
 

10 
Фиточай 
 

10 
Спелеотерапия (соляная пещера)  
 

10 
Сауна или фито бочка 
 

2 
Проживание в 3-х местном номере 
 

12 
Итого сумма оплаты по квоте 
 

2700 
Полная стоимость 5200 

 
Санаторий-профилакторий находится по адресу: г. Омск, ул. Де-

ментьева, 21А, телефон:53-68-89. 
 

ФБУ Центр реабилитации «Омский» 
ФБУ Центр реабилитации «Омский» предоставляет скидку 10 % на 

курсовое лечение для членов Профсоюза отрасли. 
Основными направлениями деятельности Центра являются: 
• санаторно-курортное лечение; 
• лечение заболеваний сердечно-сосудистой системы (инфаркт, не-

стабильная стенокардия, после оперативного лечения ИБС), пищеваритель-
ной системы (после холецистэктомии, резекции желудка), нервной системы 
(инсульт); 

• реабилитация лиц с профессиональными заболеваниями и постра-
давших на производстве, в том числе пациентов в раннем восстановительном 
периоде травмы и «спинальных» пациентов; 

• предоставление медицинской помощи по ОМС.  
В Центре имеются уникальные методики обследования, лечения и ре-

абилитации, которые представлены в отделениях: 
– отделение восстановительного лечения; 
– кардиологическое отделение; 
– неврология; 
– отделение профпатологии; 
– реабилитация пациентов с заболеваниями желудочно-кишечного 

тракта. 
В дополнение к лечебным процедурам можно посетить кабинеты ме-

дицинской косметологии, стоматологии, офтальмологии. 
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Санаторно-курортную путёвку можно приобрести в службе бро-
нирования и размещения ФБУ Центра реабилитации «Омский», по ад-
ресу: г. Омск, ул. Березовая,1 кабинет 106, телефоны: (3812) 24-26-08, 24-28-
73. 

 
Бюджетное учреждение здравоохранения Омской области 

«Центр медицинской реабилитации» 
(санаторий «Мир») 

Для членов Профсоюза предоставляется БЕСПЛАТНОЕ санаторно-
курортное лечение, а также шестиразовое питание. Размещение в палатах по-
вышенной комфортности для оказания им медицинских услуг составляет 
1450 руб. за один койко-день. Одноместное размещение 1 человека в 2-х мест-
ной палате повышенной комфортности составляет 2016 руб. за 1 койко-день. 

Восстановление здоровья и оздоровительные мероприятия – важный 
аспект жизнедеятельности человека. Уже 26 лет профилакторий «Мир» помо-
гает людям восстановить сниженные резервы организма, активизировать зату-
хающие его функции, предупредить преждевременную старость и отодвинуть 
летальный исход. Вместительность санатория рассчитана на 100 человек, по-
этому за год пройти оздоровительные процедуры могут до 3000 человек. 

Структура санатория «Мир» в Чернолучье включает основные 
направления медицинской деятельности профессиональных врачей: поликли-
ника, оздоровительный санаторий, центр здоровья, реабилитационное отде-
ление для инвалидов. 

Консультативно-поликлиническое отделение санатория «Мир»  
Распространенные направления поликлинического отделения вклю-

чают: 
• Диагностические процедуры: электрокардиограмма, ультразвуко-

вое исследование, электроэнцефалограмма и многие другие. 
• Физиотерапевтические мероприятия включают электрофорез, низ-

кочастотную гальванизацию, электростимуляция, фитотерапия, термотера-
пия, ультратонтерапия, дарсонваль, лазерная и магнитолазерная терапия. 

• Лечебная физкультура и массажное отделение предлагают много-
образие услуг, как для индивидуального, так и коллективно-группового вос-
приятия. 

• Психотерапевтические сеансы помогают восстановить нервно-эмо-
циональную систему организма даже самым безнадежным пациентам. 

• Поликлиника консультирует всех желающих в области терапии, 
неврологии, кардиологии, рефлексотерапии, а также по вопросам ЛФК и фи-
зиотерапевтических процедур. 

• Манипуляционный кабинет справляется с подкожными, внутримы-
шечными, внутривенными, капельными инъекциями по назначениям врача. 
Также безболезненно и аккуратно проводится забор крови на лабораторные 
исследования. 

Санаторно-оздоровительное отделение санатория «Мир»  
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Реабилитационные мероприятия по восстановлению жизненно важ-
ных функций организма распределены по трём основным профилям: невро-
логическое, терапевтическое и педиатрическое отделение. Из 100 койко-мест 
на детское оздоровление выделено 20, на неврологических пациентов – 60  
и на терапевтические нозологии – 20. График путёвочных заездов утвержда-
ется на государственном уровне и пересматривается каждый год. Также в лет-
нее-оздоровительный период количество детских мест увеличивается вдвое. 

Водные процедуры, солнечные ванны, лечебная физкультура, осно-
ванная на климатолечебных ресурсах, прекрасно воздействует как на детский 
организм, так и на неврологические проблемы взрослых людей. Наблюдение 
природных красот на верандах и террасах, обустроенных на территории, ощу-
щение влажности от фонтанов и активный отдых на спортивных площадках, 
способны на 50 процентов улучшить здоровье без применения медицинских 
препаратов. 

Центр здоровья и реабилитационное отделение для инвалидов  
в санатории «Мир»  

Помимо основных классических мероприятий, центр предлагает 
своим отдыхающим такие нововведения, как скрининг – обследование и кон-
сультация оптик-оптометриста. Скрининг предполагает исследование орга-
низма путём программирования специального аппарата, выдающего в резуль-
тате не только имеющие заболевания, но и зону риска организма, куда сле-
дует направить более тщательное внимание для предупреждения развития за-
болевания. Оптик-оптометрист имеет все офтальмологические навыки, с уни-
кальной способностью обнаруживать раннюю склонность к повышению 
внутриглазного давления у пациентов, достигших 35-летнего возраста, с по-
мощью специального оборудования. 

 
Дата заезда Дата выезда Дней лечения Дней заезда 

05.04 21.04 12 17 
22.04 07.05 10 16 
13.05 26.05 10 14 
27.05 10.006 11 15 
11.06 25.06 10 15 
26.06 09.07 10 14 
10.07 23.07 10 14 
24.07 06.08 10 14 
07.08 20.08 10 14 
21.08 03.09 10 14 
04.09 17.09 10 14 
18.09 10.10 10 14 
02.10 15.10 10 14 
16.10 29.10 10 14 
30.10 12.11 10 14 
13.11 27.11 11 15 
28.11 12.12 11 15 
13.12 28.12 12 16 
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Санаторий находится по адресу: Омская обл., д/п Чернолучинский, 
ул. Турбаза «Иртыш», 7, тел. 8 (3812) 64-13-46, e-mail: cvmir@yandex.ru 

 
Комплекс загородного отдыха «Сказка» 

Комплекс загородного отдыха «Сказка» предлагает членам Профсо-
юза 20-процентную скидку на проживание и питание, при размещении на базе 
более двух суток с трехразовым питанием. Комплекс расположен в п. Черно-
лучье, ул. Курортная, 1А. К услугам отдыхающих предоставлены спортивные 
площадки:  

– футбольное и волейбольное поле; 
– конкурсы и эстафеты: организация, проведение, судейство, награж-

дение; 
– веревочный курс: соревнования на веревочном парке «Джунгли»; 
– спортивно-развлекательные квесты по территории или в аквапарке; 
– стрелковый тир; 
– бадминтон; 
– настольный теннис. 
На прокат можно взять: коньки, лыжи, гироскутеры, велосипеды. На 

территории комплекса «Сказка» расположен крытый аквапарк с горками и ат-
тракционами, с русской и финской сауной, хамамом. В здании аквапарка 
находится акванариум «Морская сказка» и зоовыставка.  

Офис продаж находится по адресу: г. Омск, ул. Красный Путь, 86А,             
тел.: +7 (953)33-99-8730 

 
База отдыха «Политотдел» 

База отдыха «Политотдел» предлагает членам Профсоюза скидку  
15 % на проживание и питание при покупке путёвки, а также скидку 15 % на 
посещение аквапарка. База отдыха находится в Любинском районе Омской 
области, п. Политотдел.  

База отдыха располагает большим количеством разнообразных 
услуг: 

– Современный АКВАПАРК (шесть горок, водопад, два гидромас-
сажных бассейна, детская зона с теплым бассейном и горками, бассейн с рыб-
ками и с минеральной йодобромной водой, финская и турецкая сауны, откры-
тая летняя зона); 

– Оздоровительные услуги (прогревающие процедуры: кедровая 
бочка, небулайзер, инфракрасная сауна, ингаляционная кабина; водные про-
цедуры: ванны минеральные, травяные, селеновые, пивные, пантовые, сапро-
пелевые, «Горький шоколад», «Клеопатры», «По-голливудски», массаж: руч-
ной, кровать Нуга-Бест, миостимулятор, гидромассаж; СПА услуги: СПА- 
капсула, СПА программы для оздоровления; различные косметические про-
цедуры; парафинотерапия лица и рук и т.д.); 

– Спортивные услуги (коньки, лыжи, тюбинги, снегоходы, прокат 
лошадей, пони, пейнтбол, тир, теннис, бильярд, бадминтон, велосипеды, ре-
версивная лебёдка); 
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– Сауны с бассейнами с минеральной йодобромной водой; 
– Диско-бар вместимостью до 200 человек, где в выходные и празд-

ничные дни проводятся развлекательные мероприятия; 
– Ресторан, кафе, столовая, фитобар (кислородные, молочные кок-

тейли, свежевыжатые соки, фиточай), закусочная «Русский дом» (шашлыки, 
свежая выпечка, напитки, мороженое и др.); 

– Мангальные площадки, беседки; 
– Озеро с природным минеральным йодобромным источником. 
Адрес офиса продаж: г. Омск, пр. К. Маркса, 4, офис 4, телефоны: 

31-04-57, 31-42-88, 31-18-77. 
 

Лечебно-оздоровительный центр 
АО «Газпронефть-ОНПЗ» им. Д.М. Карбышева 

База отдыха им. Д.М. Карбышева расположена в Омском районе, селе 
Красноярка с удобным расположением и ухоженной территорией для прове-
дения корпоративных и семейных мероприятий, а также для прохождения са-
наторно-курортного лечения. Членам Профсоюза, при предъявлении профсо-
юзного билета предоставляет скидку 10 % на санаторно-курортное курсовое 
лечение. 

Показания для санаторно-курортного лечения: 
• Заболевания опорно-двигательного аппарата. 
• Заболевания сердечно-сосудистой системы. 
• Заболевания нервной системы. 
• Заболевания органов дыхания. 
• Заболевания органов пищеварения. 
• Заболевания кожи. 
• Лечение и профилактика профессиональной патологии (виб-

рационная болезнь, профессиональные бронхиты, хроническая интоксикация 
углеводородами, нейросенсорная тугоухость). 

Виды лечебно-оздоровительных процедур: 
1. Диета. 
2. Фитотерапия (фиточай). 
3. Кислородный коктейль. 
4. Физиотерапия: 
5. Водолечение: (посмотреть подробнее) 
6. Сауна, инфракрасная кабина, фитобочка. 
7. Массаж ручной. 
8. Лечебная физкультура (групповая, индивидуальная, дыхательная 

гимнастика, йога, скандинавская ходьба). 
9. Озонотерапия (паравертебральное введение озона, внутривенное 

капельное введение). 
10. Восстановительные лечебные программы: «Антистресс», «Пере-

загрузка», «Красивая осанка», «Здоровые суставы», «Мужское здоровье», 
«Молодильное яблоко». 
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Для лечения и профилактики осложнений заболеваний дыхательной 
системы после перенесённой короновирусной инфекции действует Оздоро-
вительная программа, направленная на реабилитирующее воздействие на сер-
дечно-сосудистую, дыхательную, нервную и другие системы организма, вос-
становление трудоспособности, лечение астенического синдрома. 

Программа составляется индивидуально для каждого пациента,  
с учётом показаний, противопоказаний и переносимости процедур. 

Лечебный эффект: бальнео-, физиолечение, ЛФК оказывают проти-
вовоспалительное, десенсибилизирующее, бактериостатическое действие, 
улучшают кровоснабжение легких и способствуют активации адаптивных 
механизмов. Программа разработана с учётом временных методических ре-
комендаций Союза реабилитологов России. 

Приобрести путевки в АО «Газпронефть-ОНПЗ» им. Д.М. Кар-
бышева можно в офисе продаж, расположенном по адресу: 644029,  
г. Омск, проспект Культуры, д. 6, телефоны:67-30-34, 38-98-65, +7(903)927-
98-65. 

 
База отдыха «Радуга» 

База отдыха «Радуга» предлагает членам Профсоюза путёвки с 10 % 
скидкой. База расположена в 30 км от города в Чернолучье, в великолепном 
сосновом бору. На базе созданы комфортные условия для отдыха с семьёй,  
а также для проведения корпоративных мероприятий (семинаров, тренингов). 
Организовано сбалансированное четырёхразовое питание в столовой. По 
предварительной заявке возможно проведение банкетов, юбилеев, семина-
ров, конференций, выставок и презентаций. 

Дополнительные услуги: 
• Банно-оздоровительный комплекс с саунами и бассейном 
• Инфракрасная кабина, кедровая бочка 
• Массажный кабинет, вибромассажёр 
• Антицеллюлитный массажёр 
• Виброплатформа 
• Кровать-массажер "NUGA BEST" 
• Массажное кресло 
• Фито чай, солярий 
• Компьютерная диагностика 
• Скэнар 
• Открытый бассейн с шезлонгами 
• Настольный теннис 
• Бадминтон 
• Нарды, шахматы, шашки 
• Бильярд, тир 
• Прокат велосипедов детских и взрослых 
• Прокат самокатов, роликов 
• Прокат электрооборудования (телевизор, фен) 
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• Конференц-зал вместимостью на 150 человек с соответству-
ющим оборудованием. 

 Адрес офиса продаж: Омск, пр. К Маркса 4, офис 257, телефоны бро-
нирования 666-002, 38-27-24,8-903-927-27-24, 8-950-953-60-93 – WhatsApp 

 
Профсоюзная база отдыха «Сибиряк» 

Профсоюзная база отдыха «Сибиряк» – одно из первых учреждений 
оздоровления и отдыха, появившихся в Омской области, с 95-летней исто-
рией. 

«Сибиряк» расположен в курортном посёлке Красноярка – в сосно-
вом бору, в непосредственной близости к реке Иртыш. Базу окружает богатая 
рукотворная инфраструктура, и она прекрасно подходит для отдыха в кругу 
семьи и друзей. Здесь сохраняются традиции гостеприимства, насчитываю-
щие почти вековую историю. 

Отдыхать в «Сибиряке» можно в любое время года. Для этого функ-
ционирует жилой корпус с комфортабельными номерами различных катего-
рий. В столовой предлагается комплексное трехразовое питание. Любители 
пикников на свежем воздухе могут дружной компанией расположиться в уют-
ных мангальных беседках, взяв на прокат все необходимое оборудование для 
приготовления барбекю и шашлыка. Среди летних преимуществ для гостей - 
танцевальная площадка, фонтан, кафе. 

Предпочитающие активный отдых тоже найдут занятия по душе. На 
территории находятся баскетбольная и волейбольная площадки, теннисный 
стол. А самой природой созданы идеальные условия для проведения спор-
тивно-туристских мероприятий. 

 
Категория 

размещения 
Описание номера Цена за номер в сутки 

с человека, с 3-разовым 
питанием, руб. 

3-местный Стандарт 3 кровати, тумба, стул, ТВ, 
душ, туалет 

1 600 

2-местный Стандарт 2 кровати, тумба, стул, шкаф, 
душ, туалет 

1800 

2 -местный 
улучшенный 

2 кровати, стол, ТВ, прихожая, 
душ, туалет 

2000 

2-комнатный Люкс Двухспальная кровать, стол, 
ТВ, холодильник, прихожая, 
душ, туалет 

2500 

 
Время заезда – по желанию. 
Пенсионерам, членам Профсоюза – скидка 20 %. Дети до 6 лет – 

БЕСПЛАТНО, но без предоставления отдельного спального места и питания. 
Адрес: Омская обл., ул. Кирова, 44, село Красноярка, телефон:7 (908) 

310-36-16. 
 

https://yandex.ru/maps/11318/omsk-oblast/house/ulitsa_kirova_44/Y0oYdgBnQUAOQFtvfX9zeXxibA==/
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Санаторий «Евромед» 
ООО «Санаторий «Евромед» – престижное многопрофильное ле-

чебно-оздоровительное учреждение санаторно-курортного типа.  
Санаторий находится в экологически чистой лесопарковой зоне, не-

далеко от Ачаирского монастыря. Вы сможете насладиться свежим воздухом 
благодаря уединённому месторасположению, вдали от городской суеты и до-
рог.  

Кроме того, есть источник термальной минеральной воды, добытой 
из глубинных скважин, а также закрытый бассейн с тёплой минеральной во-
дой для плавания и лечебного воздействия на организм. В санатории Вы 
найдете все, что нужно для перезагрузки и полноценного отдыха. 

Санаторий «Евромед» предлагает широкий спектр удобств и услуг 
для комфортного и приятного отдыха. Программы санаторно-курортного 
оздоровления рассчитаны на 7 или 10 дней и включают следующие услуги: 

   – Проживание в комфортабельных номерах категории «Делюкс», 
трёхразовое питание, включающее в себя полезные и вкусные блюда. 

   – Размещение в номерах на двоих с двумя отдельными кроватями 
или с одной двуспальной кроватью. 

   – Индивидуальная программа лечения, разработанная опытными 
специалистами с учётом ваших потребностей и желаний. 

ООО «Санаторий «Евромед» гарантирует высокое качество услуг, 
профессиональный подход и уютное проживание во время оздоровления. 

Не упустите возможность предложить своим сотрудникам комфорт-
ный и полезный отдых! Обращайтесь к нам, и мы с радостью организуем для 
них незабываемое санаторное оздоровление.  

Помните, что чрезвычайно важное значение имеет превосходное со-
стояние здоровья для высокой продуктивности человека! 

 
Наименование медицинской услуги 

https://semo55.ru/proczedury 
Категория номера\  

размещение 

Стоимость 
за 

1 день, руб. 
Программа "Заболевания опорно-двигатель-
ного аппарата"  
(Консультация врача первичная + повторная, Бас-
сейн с минеральной водой, Прием питьевой мине-
ральной воды, Фитотерапия, Кислородный кок-
тейль, Сауна сухая финская, Салон климатиче-
ского оздоровления " Мертвое море", Лечебная 
физкультура, Физиолечение, Водные процедуры, 
Массаж ручной) 

Комфорт 2 мест-
ное  
 
Делюкс 2 местное 
 
Люкс 2 местное 

4400 
 

4560 
 

5520 

Программа «Общее оздоровление» 
(Консультация врача первичная+ повторная, 
Прием питьевой минеральной воды, Бассейн с ми-
неральной водой, Кислородный коктейль, Водо-
лечение, Массаж, Фитотерапия, Салон климатиче-
ского оздоровления " Мертвое море", Лечебная 

 
Комфорт 2 мест-
ное  
 
Делюкс 2 местное 
 

 
4240 

 
4400 

 
5360 
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физкультура, Сауна сухая финская, Спелеотера-
пия) 

Люкс 2 местное 

Программа «Заболевания сердечно-сосудистой 
системы» 
(Консультация врача первичная+ повторная, Бас-
сейн с минеральной водой, Фитотерапия, Кисло-
родный коктейль, Климатотерапия, Лечебная физ-
культура, Сухая углекислая ванна, Оксигенотера-
пия, Озонотерапия, Водные процедуры, Физио-
процедуры) 

 
Комфорт 2 мест-
ное  
 
Делюкс 2 местное 
 
Люкс 2 местное 

 
4240 

 
4400 

 
5360 

Программа «Заболевания нервной системы» 
(Консультация врача первичная, Консультация 
врача повторная, Бассейн с минеральной водой, 
Фитотерапия, Кислородный коктейль, Климатоте-
рапия, Психотерапия, Сенсорная комната, Лечеб-
ная физкультура, Водные процедуры, Физиолече-
ние, Массаж) 

Комфорт 2 мест-
ное  
 
Делюкс 2 местное 
 
Люкс 2 местное 

4240 
 

4400 
 

5360 

Программа "Заболевания опорно-двигатель-
ного аппарата"  
(Консультация врача первичная + повторная, Бас-
сейн с минеральной водой, Прием питьевой мине-
ральной воды, Фитотерапия, Кислородный кок-
тейль, Сауна сухая финская, Салон климатиче-
ского оздоровления " Мертвое море", Лечебная 
физкультура, Физиолечение, Водные процедуры, 
Массаж ручной) 

 
Комфорт 1 мест-
ное  
 
Делюкс 1 местное 
 
Люкс 1 местное 

5520 
 

6240 
 

7760 
 

Программа «Общее оздоровление» 
(Консультация врача первичная+ повторная, 
Прием питьевой минеральной воды, Бассейн с ми-
неральной водой, Кислородный коктейль, Водо-
лечение, Массаж, Фитотерапия, Салон климатиче-
ского оздоровления " Мертвое море", Лечебная 
физкультура, Сауна сухая финская, Спелеотера-
пия) 

 
Комфорт 1 мест-
ное  
 
Делюкс 1 местное 
 
Люкс 1 местное 

 
5360 

 
6080 

 
7600 

 

Программа «Заболевания сердечно-сосудистой 
системы» 
(Консультация врача первичная, Консультация 
врача повторная, Бассейн с минеральной водой, 
Фитотерапия, Кислородный коктейль, Климатоте-
рапия, Лечебная физкультура, Сухая углекислая 
ванна, Оксигенотерапия, Озонотерапия, Водные 
процедуры, Физиопроцедуры) 

Комфорт 1 мест-
ное  
 
Делюкс 1 местное 
 
Люкс 1 местное 

5360 
 

6080 
 

7600 

Программа «Заболевания нервной системы» 
(Консультация врача первичная, Консультация 
врача повторная, Бассейн с минеральной водой, 
Фитотерапия, Кислородный коктейль, Климатоте-
рапия, Психотерапия, Сенсорная комната, Лечеб-
ная физкультура, Водные процедуры, Физиолече-
ние, Массаж) 

Комфорт 1 мест-
ное  
 
Делюкс 1 местное 
 
Люкс 1 местное 

5360 
 

6080 
 

7600 
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Для членов Профсоюза скидка 20 %. 
Адрес: Омская область, п. Ачаирский, ул. Курортная, 8\2 
Адрес офиса продаж: г. Омск, Красный путь, 32 (ТК Айсберг,  

3 этаж), 
телефон +7(3812) 33-11-44, sale@semo55.ru. 
 

ООО «Омсккурорт» 
ООО «ОМСККУРОРТ» на рынке туристических услуг с 2000 года. 

За это время компания зарекомендовала себя как у партнёров, так и у клиен-
тов. Омсккурорт имеет такие отличительные особенности как надёжность, ка-
чество, а главное внимательное отношение к клиентам.  

Направления деятельности:  
• зарубежные туры; 
• отдых и лечение в России и СНГ; 
• авиа и железнодорожные билеты; 
• профсоюзные туры; 
• детский отдых; 
• автобусные туры. 
Омичи, как и жители других регионов, часто выбирают один из двух 

основных вариантов для отдыха: близость к дому и доступность воды. Дей-
ствительно, отлично провести отпуск, можно и не выезжая за пределы Ом-
ской области. В пределах ста километров от областной столицы можно найти 
множество отличных отелей, пансионатов, домов отдыха и турбаз. ООО 
«ОМСККУРОРТ» предлагает отдых с 10 % скидкой для членов Профсоюза в 
санатории-профилактории «Коммунальник», санатории «Колос». 

Санаторий-профилакторий «Коммунальник» – одно из ведущих ле-
чебно-профилактических учреждений Омской области. Санаторий находится 
в 50 км от г. Омска в реликтовом бору в излучине реки Иртыш. Санаторий 
специализируется на: 

• Заболеваниях сердечно-сосудистой системы 
• Болезнях органов дыхания 
• Заболеваниях нервной системы 
• Заболеваниях желудочно-кишечного тракта 
• Болезнях кожи 
• Заболеваниях эндокринной системы 
• Заболеваниях женской и мужской половой сферы 
Природно-климатические условия, целебный воздух, живописный 

ландшафт приятно сочетаются с профессиональным уровнем обслуживания 
и современной лечебной базой с применением термальных минеральных вод, 
лечебных грязей озера Ульджай, суховоздушных радоновых ванн. Санаторий 
«Коммунальник» – многопрофильный курортный комплекс для отдыха  
и оздоровления всей семьи, одновременно может принимать более 400 чело-
век в пяти спальных корпусах в одноместных и двухместных номерах 

https://semo55.ru/kak-dobratsya
mailto:sale@semo55.ru
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повышенной комфортности. Основные корпуса санатория (спальные, лечеб-
ный, столовая, клуб, бассейн, спортзал) соединены тёплыми переходами. Для 
корпоративного отдыха предусмотрено проживание в двух коттеджах в но-
мерах улучшенной планировки. 

Санаторий «Колос» впервые принял отдыхающих в 1972 году, став 
первой здравницей, основанной в Омской области.  

Обновлённый лечебный корпус европейского уровня, питание по си-
стеме шведского стола и даже собственное озеро с оборудованным пляжем, 
лодками и катамаранами. Но главное – за 50 лет активной практики накоплен 
уникальный опыт лечения заболеваний практически всех систем организма.  

Разработаны, сохранены и постоянно совершенствуются методики, 
позволяющие в санаторно-курортных условиях добиваться стойкого лечеб-
ного эффекта. 

В основе лечебных программ санатория – использование природных 
факторов Сибирского региона: минеральные воды собственных источников, 
илово-сульфидная грязь озера Медвежье. Прозрачный, насыщенный фитон-
цидами воздух смешанного реликтового леса, общение с ручными белками – 
пребывание на территории санатория целительно само по себе.  

В сочетании с индивидуальным комплексом процедур, отдых в сана-
тории «Колос» – надёжный вклад в сохранение и восстановление здоровья. 

Адрес офиса продаж: 644024, г. Омск, проспект К. Маркса, д. 4,  
офис 142 

телефон/факс: 31-27-66, 31-01-53, www.profkurort.ru 
 

Санаторно-Курортное Объединение 
«Курортный центр «Оздоровление в России» 

Курортный центр сотрудничает с санаториями и оздоровительными 
комплексами: Башкирии, Урала, Челябинской области, Курганской обла-
сти, Свердловской области и Пермского края. 

Для приобретения путёвок на оздоровление в санаториях обра-
щаться в Курортный центр: 

Тел.: 8-912-317-27-68, 8-982-302-62-31 Viber, WhatsApp 
E-mail: ksz-88@bk.ru Сайт: http://ksz-88.ru 
 
Льготные путёвки в санаторий членам профсоюзов (ФНПР) 
Федерация Независимых Профсоюзов России в лице уполномо-

ченной компании АО «СКО ФНПР «ПРОФКУРОРТ» предоставляет воз-
можность приобретения профсоюзных путёвок в лучшие профсоюзные са-
натории России с 20 % скидкой. Скидки распространяются на близких род-
ственников и детей. 

АО «СКО ФНПР «Профкурорт» – это головная компания сана-
торно-курортного холдинга Федерации Независимых Профсоюзов России, 
объединяющего БОЛЕЕ 20 ЗДРАВНИЦ Черноморского побережья и Кав-
казских минеральных.  

http://www.profkurort.ru/
https://ksz-88.ru/recreation/bahkiria/
https://ksz-88.ru/recreation/bahkiria/
https://ksz-88.ru/recreation/chel-obl/
https://ksz-88.ru/recreation/kyrgan-obl/
https://ksz-88.ru/recreation/kyrgan-obl/
https://ksz-88.ru/recreation/sverdlovskobl/
mailto:ksz-88@bk.ru
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Первичные и территориальные профсоюзные организации могут вза-
имодействовать с АО «СКО ФНПР «Профкурорт» по вопросам профсоюзных 
путёвок, а именно направлять заявления и получать документы после брони-
рования. 

Список объектов АО «СКО ФНПР Профкурорт» 
 

Название объекта Скидка 
Ессентуки   
Санаторий "им. Анджиевского" 20 
Cанаторий "Виктория" 20 
Санаторий "Надежда" 20 
Гостевой дом "Вилла Герман" 20 
Санаторий "Целебный ключ" 20 
Железноводск   
Пансионат с лечением "Альянс" 20 
Санаторий "Дубрава" 20 
Санаторий "Здоровье" 20 
Санаторий "им. С.М. Кирова" 20 
Санаторий "им.Э.Тельмана" 20 
Санаторий "Эльбрус" 20 
Санаторий "им. 30-ти летия Победы" 20 
Кисловодск   
Санаторий "Пикет" 20 
Санаторий "им. Г. Димитрова" 20 
Санаторий "им. С.М.Кирова" 20 
Санаторий "Москва" 20 
Санаторий "Нарзан" 20 
Пятигорск   
Санаторий "Родник" 20 
Пансионат с лечением "Искра" 20 
Санаторий "им. М.Ю. Лермонтова" 20 
Санаторий "Лесная поляна" 20 
Анапа   
Санаторий "Мотылек" 8 
Санаторий "Родник" 5 
Пансионат "Шихан" 10 
Пансионат "Нива" 10 
Пансионат "Урал" 15 
Санаторий "ДиЛУЧ" 10 
Пансионат "Кристалл Уют"  14 
Санаторий "Русь" 12 
Отель "Черноморочка" 10 
Гостиница "Черноморская" 10 
Геленджик   
СКК "Вулан" 10 
Пансионат "Радуга" 10 
Туапсинский район   
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AMAKS Курорт "Орбита" 13 
Санаторий "Зеленая долина" 10 
База отдыха "Русалочка" 12 
База отдыха "Торнадо" 12 
Пансионат "Шепси" 20 
Сочи   
Санаторий "Адлеркурорт" 20 
Отель "Sea Galaxy Hotel Congress & SPA" 20 
Санаторий "Металлург" 20 
"Гранд-Отель" (ОК "им. Мориса Тореза") 20 
Санаторий "Бирюза" 20 % (с 15.02. по 20.05.; 

  с 01.10. по 04.12.),  
10 % (с 21.05. по 30.09.) 

Пансионат "Ларимар" 10 
Крым Республика   
Санаторий "Киев" 7 
ТОК "Приморье" 10 
ТОК "Судак" 7 
ТОК "Евпатория" 10 
Санаторий "Голубая волна" 13 
Пансионат "Демерджи" 8 
Санаторий "Юрмино" 10 
Санаторий "Саки" 10 
Санаторий "Крымские зори" 7 
Санаторий "Сакрополь" 15 
Санаторий "Южнобережный" 7 
Пансионат "Золотой берег" 13 
Пансионат "Звёздный"  7 
Санаторий "Славутич" 20 
Адыгея Республика   
Здравница "Лаго Наки" 8 
Алтайский край   
Санаторий "Барнаульский" 15 
Санаторий "Родник Алтая" 15 
Санаторий "Россия" 10 
Санаторий Центросоюза РФ 10 
Санаторий "Сосновый бор" 10 
Астраханская область   
Санаторий "Баскунчак" 10 
Башкортостан Республика   
Санаторий "Якты-Куль" 10 
Брянская область   
Санаторий "Затишье" 15 
Волгоградская область   
Санаторий "Качалинский" 20 
Вологодская область   
Санаторий "Новый источник" 15 
Ингушетия Республика   
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Курорт "Армхи" 15 
Ивановская область   
Санаторий "им. Станко" 20 
Курорт "Оболсуново" 10 
Иркутская область    
Курорт "Ангара" 10 
Калининградская область   

Пансионат "Волна" 20 % (01.10-30.04) 
/10 % (01.05.- 30.09) 

Санаторий "Зеленоградск" 10 
Санаторий "Отрадное" 10 
Калужская область   
Санаторий "Воробьево" 15 
Карачаево-Черкесская Республика   
Санаторий "Озон" 10 
Карелия Республика   
Санаторий "Марциальные воды" 20 
Костромская область   
Санаторий "Серебряный плёс" 15 
Ленинградская область   
Санаторий "Северная Ривьера" 15 
Мордовия Республика   
Санаторий "Саранский" 15 
Санаторий "Мокша" 10 
Москва и Московская область   
Санаторий "Удельная"  15 
Санаторий "Дорохово" 15 
Санаторий "Переделкино" 15 
Санаторий "Сосны" ВОС 20 
Новгородская область   
Курорт "Старая Русса" 20 
Санаторий "Полисть" 10 
Новосибирская область   
Санаторий "Парус" 10 
Санаторий "Сибиряк" 10 
Оренбургская область   
Санаторий "Рябинушка" 5 
Пензенская область   
Санаторий "Березовая роща" 20 
Санаторий "им.В.В. Володарского" 20 
Псковская область   
Санаторий "Хилово" 20 
Санаторий "Голубые озера" 20 
Рязанская область   
Санаторий "Солотча" 10 
Санаторий "Приока" 15 
Санаторий "Старица" 13 
Санаторий "Касимовские зори" 10 
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Самарская область   
Санаторий "Красная Глинка" 10 
Санаторий "Matreshka Plaza" 10 
Тамбовская область   
Санаторий "Сосны" 15 
Татарстан Республика   
Санаторий "Нехама" 15 
Санаторий "Ливадия-Татарстан" 10 
Санаторий "Бакирово" 10 
Санаторий "Васильевский" 20 
Тульская область   
Санаторий "Егнышевка" 20 
Санаторий "Краинка" 20 
Челябинская область   
Курорт "Увильды" 10 
Ярославская область   
Санаторий "Красный холм" 10 
Санаторий "им. Воровского" 15 
Санаторий "Золотой колос" 12 

 
Полную информацию можно получить на сайте Профпутевка.ru. 
Адрес: 117342, г. Москва, ул. Обручева, д. 36, корп. 2, телефоны:7 

(495) 664-23-28, 8 (800) 100-23-28  
 

Гостевой дом «Согринский берег» 
Гостевой дом «Согринский берег» расположен в живописном ме-

сте на берегу реки Иртыш в деревне Согра Горьковского района Омской об-
ласти. Гостевой дом построен в 2023 году. Горьковский район знаменит сво-
ими панорамными видами, открывающимися с высоких берегов Иртыша. 
Особый интерес вызывают паломнические места, памятники природы, мно-
жество археологических и геологических объектов. 

Горьковский район стал излюбленным местом для проведения раско-
пок, экспедиций, а также привлекает внимание любителей рыбалки, сбора 
грибов, ягод и лекарственных трав. 

Село Серебряное славится своими целебными минеральными источ-
никами: исцеляющий источник Святого Пантелеймона является самым из-
вестным. 

Комфортабельный гостевой дом содержит два отдельных двухком-
натных номера с размещением до шести человек в каждом. Номера оснащены 
всеми удобствами, сплит-системами, теплыми полами, душевыми кабинами, 
бесплатным Wi-Fi, верандами и зоной барбекю. При каждом номере простор-
ная веранда, оснащенная мебелью. 

На территории к вашим услугам без дополнительной оплаты два ман-
гала с казанами. Готовьте восхитительно вкусные блюда, наслаждайтесь аро-
матами и видом живого огня. В летнее время на берегу реки расположен пирс 
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для удобного захода в воду, рыбалки и наслаждения всеми прелестями вод-
ного отдыха. 

СТОИМОСТЬ ПРОЖИВАНИЯ 
Будни (воскресенье-четверг) – 5000 р. за двоих. Выходные (пятница-

суббота) – 6000 р. за двоих.  
Дополнительное место – 1000 р., ребенок – 500 р. 
Время заезда: 15:00; 17:00 
Время выезда: 14:00; 15:00 
К вашим услугам настоящая русская дровяная баня. Наслаждайтесь 

настоящей баней, собранной из алтайского кедрового бруса с непередавае-
мым ароматом. Испытайте русскую баню с печью, оборудованной закрытой 
каменкой, дающей легкий мелкодисперсный пар. Омолаживайтесь, исцеляй-
тесь, набирайтесь сил! Из организма во время посещения парилки из-за 
обильного потоотделения выводятся шлаки и токсины, а кожные покровы 
очищаются за счёт раскрытия пор. Также баня расслабляет мышцы и тонизи-
рует основные системы жизнеобеспечения организма. 

По вопросам бронирования звоните по телефону: 8-913-625-71-18. 
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Омская областная организация Профессионального союза работников 
народного образования и науки Российской Федерации 
 
Наш адрес: 644024, Омск, проспект Карла Маркса,4, 
кабинеты: 306, 311, 312, 337, 338, 339, 340. 
Телефоны:  
председатель Омской областной организации Профессионального союза  
работников народного образования и науки РФ  
Евгений Фёдорович Дрейлинг (3812) 31-88-27; 
 
заместители председателя: 
Леонид Михайлович Сивирин (3812) 31-46-75; 
Ирина Васильевна Белоконь (3812) 31-26-93; 
 
правовой инспектор труда  
Леонид Михайлович Сивирин (3812) 31-46-75; 
 
технический инспектор труда  
Василий Васильевич Смирнов (3812) 31-26-93; 
Главный специалист  
Полина Борисовна Карась (3812) 31-84-11; 
 
ведущий специалист 
Светлана Юрьевна Ефремова (каб. 309, тел. (3812) 31-81-40; 
 
ведущий специалист по информационной работе  
Вера Анатольевна Брагина (3812) 31-81-40; 
 
заведующий финансовым отделом  
Константин Владимирович Иванов (3812) 31-72-47.; 
 
ведущий специалист 
Юлия Алексеевна Ерошенко (3812) 31-72-47. 
 
С нами также можно связаться по Е-mail: nauka@omskprof.ru 
 
Омская областная организация Профсоюза представлена  
в Интернете:http://www.eseur.ru/omskiy/  
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главный специалист облпрофорганизации. 

Подписано к печати 18.03.2024  
Гарнитура Times New Roman. 

Формат бумаги А5. Тираж 60 экз. 

mailto:nauka@omskprof.ru

	Экспресс-информация

