
                                  ПАМЯТКА                   

Каждый работник обязан знать! 
 

 Мы призываем каждого из Вас принять серьезное отношение к этой 

информации, уделять внимание предписаниям и рекомендациям по 

охране труда. Здоровье и безопасность наших сотрудников - наш 

главный приоритет, и только с вашей помощью мы можем создать 

безопасное рабочее окружение.   

Будьте внимательны и осторожны!  

1. Знакомьтесь с правилами и инструкциями по охране труда, 

которые действуют в вашем учреждении. 

2. В случае возникновения аварийной ситуации или несчастного 

случая, обратитесь к ответственному лицу по охране труда. 

3. При работе с компьютером соблюдайте правила эргономики, 

делайте перерывы и занимайте правильное положение тела. 

4. При перемещении тяжестей используйте специальное 

оборудование и соблюдайте правила безопасности. 

5. В случае обнаружения дефектов или повреждений в оборудовании, 

сообщите об этом ответственному лицу или технику безопасности. 

6. Перед началом работы с химическими веществами ознакомьтесь с 

правилами и методами безопасной работы. 

7. При проведении экспериментов или работ с оборудованием 

обязательно используйте средства индивидуальной защиты. 

8. В случае обнаружения пожара или возгорания, немедленно 

уведомите охранную службу и принимайте меры по тушению 

пожара, если это безопасно. 

9. При проведении уборки помещений, соблюдайте правила 

безопасной работы с уборочными средствами и инвентарем. 

 

Соблюдение этих правил поможет предотвратить несчастные случаи 

и обеспечит безопасные условия труда для сотрудников и обучающихся 

образовательного учреждения. 

 

 

 


