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П р о ф О б р а з 
«Солидарность трудящихся России — единство страны!» 

Лозунги к Первомайской акции в 2026 году 
➢ Единство народов России в труде – залог стабильности, мира и развития страны! 

➢ Достойный труд, безопасное рабочее место, социальные гарантии – базовые права каждого 

работника! 

➢ Поддержим молодёжь – передадим опыт, защитим её права, обеспечим будущее 

профсоюзного движения! 

➢ Работник – это человек труда! Уважение к труду начинается с уважения к личности! 

➢ Профсоюз – это сила, которая объединяет, защищает и строит справедливое общество! 

➢ Солидарность в действии: от коллективного договора до участия в управлении! 

➢ Вместе мы создаём страну, где труд ценится, а права – соблюдаются! 

➢ Профсоюзная солидарность – ответ на вызовы времени, основа устойчивого развития 

России! 

➢ Помним прошлое, действуем в настоящем, строим будущее – под знаменем Первомая! 

 
Уважаемые коллеги, дорогие друзья! 

 

Первое мая — это больше, чем дата в календаре. Это 

день, в котором соединились разные эпохи, смыслы  

и традиции, но неизменным осталось главное — уважение  

к человеку труда. 

За десятилетия Первомай менял свои формы  

и интонации: от голоса протеста до символа единства,  

от многотысячных колонн до тёплого семейного праздника. 

Сегодня он живёт и в профсоюзных акциях, и в дружеских 

встречах, и в простых весенних радостях — общении  

с близкими, поездках на природу, возможности 

почувствовать ценность труда. 

В этом — его сила. Первомай объединяет людей независимо от страны, профессии  

и возраста, напоминая о праве на достойный труд и значении созидания для общества. 

Это по-настоящему международный праздник. Его отмечают во многих странах мира — 

от Китая и Индии до Франции, Германии, Испании, Италии и государств Латинской Америки. 

Везде он имеет свои особенности, но его смысл остаётся единым: солидарность трудящихся  

и признание труда как основы жизни. 

В России 1 мая отмечается как Праздник весны и труда. В 2026 году он проходит под 

девизом, определённым Федерацией Независимых Профсоюзов России: 

«Солидарность трудящихся России — единство страны!» 

Сегодня этот девиз звучит особенно актуально: именно единство, взаимная поддержка  

и ответственность друг за друга становятся основой развития. 

Нас ждут праздничные дни с 1 по 3 мая. Для каждого они пройдут по-своему, но смысл 

остаётся общим: Первомай напоминает, что труд объединяет, создаёт и даёт уверенность  

в завтрашнем дне. 

Профсоюз образования остаётся пространством этой солидарности — местом, где ценят 

человека труда, защищают его интересы и поддерживают в профессиональном пути. 

С праздником вас, дорогие коллеги! С Праздником весны и труда! 

 

Председатель Волгоградской областной организации Профсоюза 

работников образования и науки РФ                    Л.Л.Кочергина 

 



 

 

От маёвок к современному празднику: как рождался Первомай 
 

Сегодня Первое мая воспринимается как Праздник весны и труда — день, в котором 

удивительным образом соединились разные смыслы: обновление, отдых, единство и уважение  

к человеку труда. Но за этой привычной формой — длинная и многослойная история. 

Корни праздника уходят в глубокую древность. Ещё в Древнем Риме начало мая было 

связано с почитанием богини плодородия Майи. В её честь проводились ритуалы и торжества, 

призванные обеспечить хороший урожай и благополучие. Именно от имени Майи произошло 

название месяца — май, которое сохранилось до наших дней. 

Со временем эти традиции исчезли под влиянием христианства, но сама идея весеннего 

обновления, начала нового цикла жизни осталась. И это важно: даже спустя столетия в Первомае 

сохраняется ощущение движения вперёд, обновления, надежды. 

Современный смысл праздника начал формироваться значительно позже — уже  

в индустриальную эпоху, когда на первый план вышел вопрос труда и условий жизни человека. 

 

К концу XIX века в разных странах мира обострилась проблема продолжительности рабочего 

дня. Норма в 12–15 часов была обычной практикой. Именно тогда рабочие начали массово 

требовать сокращения рабочего времени до 

восьми часов — требования, которое 

сегодня кажется очевидным, но тогда 

требовало решительности и мужества. 

 

1 мая 1886 года чикагские рабочие 

забастовали, выйдя на демонстрацию с 

требованиями 8-часового рабочего дня. Все 

это закончилось кровопролитным 

столкновением с полицией и жертвам среди 

демонстрантов.  

Волна выступлений прокатилась и по 

другим городам США — Нью-Йорку, 

Детройту и другим промышленным 

центрам. Однако протесты сопровождались 

столкновениями с полицией, были жертвы и пострадавшие. Несколько организаторов рабочего 

движения были приговорены к смертной казни. Именно эти события стали переломными. 

 

Уже в 1889 году на Конгрессе II 

Интернационала в Париже было принято 

решение ежегодно отмечать 1 мая как День 

международной солидарности трудящихся 

— в память о тех, кто отстаивал право на 

достойный труд. 

 

Спустя год, в 1890-м, прошли первые 

международные акции. В один день на 

улицы вышли рабочие сразу в нескольких 

странах — в США, Германии, Франции, 

Бельгии, Дании. Так Первомай впервые 

стал по-настоящему международным. И 

это стало новой точкой отсчёта. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Сегодня 1 мая отмечают в 

десятках стран мира. В Китае и 

Индии, во Франции и Германии, в 

Испании и Италии, в странах 

Латинской Америки — везде этот 

день имеет свои особенности. Где-

то проходят массовые акции и 

демонстрации, где-то это 

государственный праздник, где-то 

— просто выходной день. 

Но при всём различии форм 

остаётся главное — признание 

труда как основы жизни общества и 

солидарность людей труда. 

Именно поэтому Первомай 

сохраняет свою актуальность. 

Он пережил смену эпох, политических систем, общественных укладов. Менялись лозунги, 

форматы, интонации. Но неизменным осталось то, ради чего он появился: уважение к человеку 

труда и стремление к справедливости. И, возможно, в этом — его главный смысл сегодня. 
 

История Первого мая в России 
Конец XIX века — начало XX века: 

зарождение традиций 

В Российской империи рабочие маевки стали 

носить политический характер  

и сопровождались массовыми 

демонстрациями с 1897 года. Первомай как 

день международной солидарности здесь 

впервые отметили в 1890 году, когда  

10 тысяч рабочих провели стачку в Варшаве, 

а через год она была проведена в Петербурге, 

где её организаторами стали лидеры социал- 

демократической группы.  

В течении четырёх лет 1-го Мая 

проводились собрания и сходки 

революционно настроенных рабочих в таких 

крупных городах: Петербург, Нижний Новгород, Тула, Варшава, Лодзь, Киев, Казань. 

На первомайские стачки и демонстрации 1912—1914 годов выходило более 400 тыс. рабочих.  

В 1917 году, после Февральской революции, Первомай впервые отпраздновали открыто: 

миллионы рабочих вышли на улицы с лозунгами «Долой министров-капиталистов», «Вся власть 

Советам», «Долой империалистическую войну!» 

 

1917 год — революционный май 

В мае сотни рабочих Царицына впервые 

открыто прошли по Александровской 

площади с портретом Ленина. Колонна 

женщин и детей требовала «Знаний 

свободному народу!». По всей России 

массовые демонстрации Первого мая стали 

способом заявить о правах трудящихся  

и солидарности рабочего класса.  

 

 

 

 



 

 

1920–1930-е годы — советский период 

Первомай стал официальным государственным праздником.  

В крупных городах устраивались массовые демонстрации с участием рабочих, студентов, 

школьников. 

В образовательных учреждениях готовились колонны, плакаты, транспаранты; проводились 

соревнования — какая школа или класс лучше украсят колонну. 

Шествия сопровождались культурными мероприятиями: концерты, спортивные соревнования, 

выставки достижений производства.  

 

1941–1945 годы — Великая Отечественная война 

Первомайские демонстрации временно ограничивались или не проводились в зонах боевых 

действий. В освобождённых городах и на фронте празднование приобрело символический 

характер: память о труде людей, которые восстанавливали страны и города.  

 

Послевоенные годы 

Праздник вновь стал массовым. В Волгограде и других городах отмечался демонстрациями, 

культурными акциями и спортивными мероприятиями. В образовательных учреждениях 

проводились тематические уроки, викторины и выставки.  

 

1990-е годы — современные трансформации 

Массовое участие детей и студентов в демонстрациях сократилось.  

Первомай приобрёл форму Праздника весны и труда: концерты, пикники, городские акции, 

спортивные мероприятия.  

В школах и вузах проводятся тематические классные часы, уроки истории и обществознания, 

посвящённые солидарности трудящихся и значению труда.  

 

Сегодня 

1 мая в России остаётся государственным праздником и выходным днём.  

В Волгограде и области школьники и студенты участвуют в городских мероприятиях, выставках, 

концертах, творческих конкурсах.  

Традиции украшения колонн и коллективного участия продолжаются в образовательной среде 

как культурная и воспитательная практика. 

 

 



 

Первомай в Царицыне, Сталинграде и Волгограде: 

 история праздника труда 

 
Первая маевка в Царицыне была  

в 1903 году проведена за Волгой, в ней 

участвовало свыше 150 человек.  

С каждым годом число участников 

нелегальных собраний  

и демонстраций росло. 

Во избежание столкновений  

с полицией маевки проводились  

в укромных местах, за чертой города. 

Такими местами были для 

царицынцев район Кривого озера, 

Бакалда, а для жителей Сарепты –  

в лесу и на берегах Сарептского 

затона. Конец 1905 года – начало 1906 

года ознаменовались драматическими 

событиями в жизни царицынской 

группы Российской Социал-Демократической Рабочей партии. Почти все ее руководители были 

с помощью провокатора схвачены, но это не помешало 1 Мая 1906 года устроить маевку  

за городом, под надзором казаков, которая переросла в стычку между демонстрантами и 

полицией, где 20 человек были ранены легко, 8 тяжело, 4 – убиты. 
 

1917 год — революционный Первомай в 

Царицыне 

 

Сотни рабочих открыто прошли по 

Александровской площади с портретом 

Ленина. В колоннах шли женщины и дети, 

звучало требование: «Знаний свободному 

народу!». Так Первомай приобрёл 

выраженный политический характер, став 

символом солидарности трудящихся  

и активной позиции молодёжи. 

 

 

1920–1930-е годы — Сталинград 

 

Участники демонстрации.  

1936 год 
Казаки на параде.  

1936 год 
Колонна пионеров. 1937 год 

Празднование 1 мая в 1926 году носило строго политический характер, демонстрировало 

международную пролетарскую солидарность и отражало особенности переживаемой полосы 

общего подъема СССР и роста социалистического строительства. Праздновали 1 мая три дня:  

1, 2 и 3 мая.  Профорганизации устраивали поездки за р. Волгу, катание на реке, прогулки, 

экскурсии и т. д. для рабочих, служащих и их семей. День 3 мая объявлялся детским праздником 

и днем физкультуры. 



 

 

1941–1945 годы — Великая Отечественная война 

В 1941 году Первое мая проходило в условиях нарастающей мировой войны. Подготовка  

и празднование были ориентированы на задачи военного времени: особое внимание уделялось 

экономии топлива, электроэнергии и материалов, мобилизации трудящихся на работу для нужд 

страны. 

В Сталинграде традиция праздника сохранялась даже после боёв. Через несколько месяцев 

после освобождения города, в тяжёлых условиях и при нехватке самого необходимого, жители 

отмечали Первомай, стремясь поддержать друг друга и сохранить чувство единства. 

К 1 мая 1945 года праздник проходил на фоне решающих боёв за Берлин. Он стал символом 

приближающейся Победы и сопровождался призывами к усилению труда ради фронта  

и восстановления страны. 

 

Послевоенные годы — Сталинград/Волгоград 

 

 

1 мая 1962 года проводили празднование под знаком 

превращения Волгограда в город 

высокопроизводительного труда, образцового порядка 

и высокой культуры, укрепление братской 

солидарности и дружбы трудящихся всех стран, за мир 

во всем мире. 

 

В 1979 году на площади Павших борцов были 

установлены 

портреты 

партийных 

деятелей, 

укреплены флаги СССР и союзных республик, а на зданиях 

оформлены панно, отражающие трудовую деятельность 

советского рабочего класса. В центральной части Аллеи 

Героев напротив трибун подняли панно с эмблемой 

международного года ребенка и лозунгом: «Спасибо 

партии за счастливое детство». 

 

 

1990-е годы — Волгоград 

В 1992 году Международный день солидарности 

трудящихся в России был переименован в Праздник весны  

и труда. Сегодня Первомай отмечается во многих странах мира 

как мирный праздник, объединяющий людей вокруг ценности 

труда и созидания. 

Сегодня — Волгоград и область 

1 мая остаётся государственным праздником и выходным 

днём. Образовательные учреждения организуют тематические уроки, выставки и конкурсы, 

посвящённые истории Первомая, труду и солидарности. Сохраняются и традиции коллективного 

участия: оформление колонн, творческие соревнования и совместные мероприятия продолжают 

выполнять важную культурную и воспитательную роль. 

   



 
 

Первомай глазами школьников и студентов Волгограда 

 

 
 

История участия учащихся в первомайских праздниках Волгограда и области отражает 

развитие традиций и значимость молодежи в праздновании Дня труда. 

В советское время участие школьников, студентов и преподавателей в первомайских 

демонстрациях было повсеместным. Колонны образовательных учреждений формировались 

заранее: учащиеся мастерили плакаты, флаги, цветы и шарики. Нередко проводились 

соревнования — какая колонна будет украшена лучше, какой класс сможет выделиться 

оригинальной тематикой. Для детей это было частью праздника и коллективного опыта, а для 

школ — демонстрацией активности и сплочённости. 

В Волгоградской области и в самом городе на первомайских шествиях регулярно 

участвовали школьники разных возрастов, студенты техникумов и вузов. Их колонны шли рядом 

с рабочими и профсоюзами, подчеркивая преемственность поколений и солидарность 

трудящихся. 

С конца XX века участие стало более добровольным, но традиция сохраняется. Сегодня 

школьники и студенты участвуют в городских праздниках, концертах и творческих акциях. 

Многие образовательные учреждения проводят тематические классные часы, викторины и 

выставки, посвящённые истории Первомая, значению труда и солидарности. 

Таким образом, от красочных колонн с плакатами до современных творческих мероприятий 

— участие образовательной среды Волгограда в Первомае остаётся важной частью праздника, 

воспитывая уважение к труду и чувство единства с обществом. 
 

История символов Первомая 
Первомай — праздник труда, весны и солидарности трудящихся. Его символы отражают и 

историческое происхождение праздника, и современные 

традиции. 

  Красный цвет 

• Символизирует труд, солидарность и борьбу рабочих за 

свои права.  

• Традиция красного цвета восходит к 1886 году в США и 

рабочему движению Европы конца XIX века, когда красные 

знамена использовались на демонстрациях за сокращение 

рабочего дня и защиту прав трудящихся.  

 



 

 

     Транспаранты и лозунги 

• На первых демонстрациях рабочие несли плакаты с требованиями «8 часов работы, 8 часов 

отдыха, 8 часов на то, что мы хотим».  

• В СССР транспаранты стали обязательной частью шествий: они украшались лозунгами о 

труде, мире, социальной справедливости и солидарности трудящихся.  

• Сегодня лозунги остаются частью массовых акций и образовательных мероприятий, 

поддерживая дух солидарности и коллективного труда.  

   Майское дерево 

• Традиция украшать майское дерево пришла из Европы (Германия, Швеция) и 

символизирует приход весны, обновление и плодородие.  

• В советское время элемент майского дерева встречался на городских праздниках как 

декоративный символ весны и труда.  

   Цветы 

• Используются как символ весны, жизни и созидательной энергии.  

• В СССР цветы активно применялись в колоннах школ и предприятий, а также в памятных 

акциях, посвящённых трудящимся и героическим свершениям.  

• Сегодня цветы остаются частью праздничных шествий, флешмобов и образовательных 

акций, создавая праздничную атмосферу и объединяя поколения.  
 

Интересные факты о Первомая в мире 
 

Первомай в Швеции — «майкаранк» и танцы вокруг майского дерева 

В Швеции Первое мая называют “Valborgsmässoafton”, и его отмечают не только как День 

труда, но и как праздник весны. Популярна традиция танцевать вокруг майского дерева 

и разжигать костры, чтобы отпраздновать приход тёплого сезона. 

 

В Бразилии — праздник «Dia do Trabalhador» с карнавалом 

В Бразилии Первомай обычно сопровождается не только демонстрациями, но и массовыми 

уличными гуляниями и карнавальными элементами: музыкой, танцами, семейными 

пикниками, флешмобами и концертами под открытым небом. 

 

Германия — традиция майского дерева 

В Германии ещё с древних времён существовала традиция устанавливать майское дерево 

(Maibaum). Даже сегодня в некоторых городах его украшают лентами и венками, а вокруг 

собираются для весёлых танцев и народных гуляний. 

 

 Австралия — День труда «Labour Day» отмечают в разное время 

В Австралии празднуют День труда, эквивалент Первомая, но НЕ 1 мая. Каждому штату — 

свой день: например, в Западной Австралии — в марте, в Квинсленде — в мае, в Виктории 

— в октябре. Это показывает, насколько праздник интегрируется в местные традиции. 

 

Гонконг — крупнейшие демонстрации Азии 

В Гонконге Первомай известен как один из самых массовых рабочих праздников в Азии: 

профсоюзы и гражданские группы организуют масштабные шествия и митинги, которые 

собирают десятки тысяч участников. 

 

Италия — народные гуляния и концерты на площадях 
В Италии Первомай называют “Festa dei Lavoratori”. На центральных площадях крупных 

городов проходят грандиозные концерты, музыкальные фестивали и народные 

шествия, которые привлекают людей всех возрастов и профессий. 

 

 

 

 



 

 

Куба — первомайские парады и военная демонстрация 
В Гаване Первомай проводится с масштабной демонстрацией трудовых коллективов, 

общественных организаций и даже военными частями. Впечатляющие колонны проходят 

под лозунги солидарности и социальной справедливости. 

 

Япония — мирные митинги и культурные акции 

В Японии Первомай менее политизирован, чем в Европе или Латинской Америке, но его 

часто отмечают мирными демонстрациями, культурными мероприятиями и 

тематическими выставками, посвящёнными правам трудящихся. 

 

Польша — День солидарности, объединяющий рабочие движения 
В Польше Первомай стал частью истории борьбы за права рабочих, тесно связанной с 

профсоюзным движением Солидарность (Solidarność). Этот контекст придаёт празднику в 

стране глубокий социально-политический смысл. 

 

Южная Корея — «День труда» с рок-концертами 
В Южной Корее Первомай отмечается как “День труда”. Здесь праздник традиционно 

сопровождается общественно-культурными программами, в том числе большими 

музыкальными концертами на улицах крупных городов. 

 

В Индии — День труда с фестивалями и ярмарками 

В Индии 1 мая обычно проводят ярмарки ремёсел, фестивали народной музыки и 

танцев. Этот праздник объединяет профессиональных рабочих, ремесленников и 

творческие коллективы, создавая атмосферу массового народного форума. 

 

В Канаде — «Labour Day» в сентябре 
Хотя в Канаде праздник труда существует, его отмечают не 1 мая, а в первый 

понедельник сентября. Это пример того, как концепция праздника труда адаптируется под 

местные культурные особенности. 

 

 

Присоединяйтесь к празднованию Первомая! 
 

Волгоградская областная организация Общероссийского Профсоюза образования приглашает 

принять участие в мероприятиях, посвящённых Празднику весны и труда. 

В программе: 

• массовые публичные мероприятия с участием профактива и социальных партнёров;  

• собрания в трудовых коллективах;  

• шефские акции на объектах социально-культурного наследия, связанных с 

Первомаем.  

Также каждый может присоединиться к онлайн-челленджу: 

• разместить в социальной сети «ВКонтакте» короткий пост о традициях 

празднования Первомая в семье, коллективе или с друзьями;  

• опубликовать фото или видео с лозунгами, утверждёнными Исполкомом ФНПР;  

• обязательно указать хэштег #ПервомайВлг2026.  

Присоединяйтесь! Вместе мы покажем, что Первомай остаётся праздником труда, весны и 

единства, объединяющим поколения. 

 

 


