
                                              Памятка 

«Проведение медицинского осмотра сотрудников» 
 

 Порядок проведения обязательных предварительных и периодических 

медицинских осмотров работников, предусмотренных ст. 214 Трудового 

кодекса Российской Федерации, в соответствии с Приказом Министерства 

здравоохранения РФ от 28 января 2021 г. N 29н «Об утверждении Порядка 

проведения обязательных предварительных и периодических медицинских 

осмотров работников, предусмотренных частью четвертой статьи 213 

Трудового кодекса Российской Федерации, перечня медицинских 

противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) опасными 

производственными факторами, а также работам, при выполнении которых 

проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские 

осмотры» устанавливает правила проведения 

обязательных предварительных медицинских осмотров при поступлении на 

работу и периодических медицинских осмотров работников.  

 Необходимые документы: 

- Приказ о назначении лиц, ответственных за организацию предварительных и 

периодических медицинских осмотров 

- График проведения медицинских осмотров 

 - Приказ об утверждении графика прохождения медосмотра 

- Список лиц, поступающих на работу, подлежащих предварительным 

медосмотрам 

- Приказ о проведении предварительного медосмотра 

- Контингенты работников, подлежащих медицинским осмотрам 

- Список работников, подлежащих периодическому медицинскому осмотру 

-  Приказ о проведении периодического медосмотра 

-  Направление на медосмотр 

 - Журнал учета выдачи направлений на медосмотр 

- Заключительный акт о проведении медицинского осмотра. 
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