Приказ Минспорттуризма РФ от 21.06.2010 N 618

Об утверждении правил вида спорта «вольная борьба»
Текст документа по состоянию на июль 2011 года

На основании подпункта 5.2.11.9 Положения о Министерстве спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации, утвержденного Постановлением Правительства Российской Федерации от 29.05.2008 N 408 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2008, N 22, ст. 2585; N 42, ст. 4825; N 46, ст. 5337; N 50, ст. 5970; 2009, N 6, ст. 738; N 20, ст. 2473; N 43, ст. 5064; N 46, ст. 5497; 2010, N 18, ст. 2248), приказываю:

1. Утвердить прилагаемые правила вида спорта "вольная борьба".

2. Контроль за исполнением настоящего Приказа возложить на заместителя Министра спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации Ю.Д. Нагорных.

Министр 
В.Л.МУТКО 

Утверждены 
Приказом 
Минспорттуризма России 
от 21 июня 2010 г. N 618 

ПРАВИЛА ВИДА СПОРТА "ВОЛЬНАЯ БОРЬБА"

Всероссийские, межрегиональные, региональные соревнования по вольной борьбе проводятся в соответствии с Правилами, утвержденными Международной федерацией ассоциации борьбы, настоящими Правилами, положениями и регламентами проведения соревнований. В настоящей редакции Правил сохранена нумерация положений и параграфов международных правил.

ОБЩИЕ ПРАВИЛА

Статья 1. Цели

В соответствии с Уставом ФИЛА, Финансовым Регламентом, Дисциплинарным регламентом, Регламентом организации международных соревнований и всеми другими специальными регламентами Международные правила борьбы имеют целью:

- определять и устанавливать практические и технические условия, в которых должны проводиться схватки;

- определять систему соревнований, методы побед, поражений, классификации, наказаний, отстранения от соревнований и др.;

- устанавливать величину оценки выполняемых приемов и технических действий;

- составлять список ситуаций и запретов;

- определять технические функции судейских бригад.

С целью эффективности практического применения Правила постоянно подвергаются изменениям и совершенствованию. Международные правила, изложенные в настоящем документе, составляют модель, в рамках которой осуществляется такой вид спорта, как вольная борьба.

Статья 2. Интерпретация Правил

В случае разногласий в интерпретации положений какой-либо статьи настоящих Правил только Исполнительный комитет ФИЛА уполномочен определить точное значение этой статьи. Официальным текстом является французский вариант.

Статья 3. Применение Правил

Применение этих Правил обязательно на Олимпийских Играх, на чемпионатах и всех международных соревнованиях, проводимых под эгидой ФИЛА, а также на всех официальных всероссийских соревнованиях, соревнованиях федеральных округов и субъектов Российской Федерации. Во время проведения международных турниров может применяться регламент соревнования, отличающийся от изложенного в Правилах, при условии согласия на это ФИЛА и всех стран-участниц.

Глава 1. ОРГАНИЗАЦИЯ

Статья 4. Ковер

Ковер, утвержденный ФИЛА, диаметром 9 метров, окруженный каймой шириной 1,50 м такой же толщины, обязателен при проведении следующих соревнований: Чемпионаты, Кубки, Первенства России, другие всероссийские и региональные соревнования. Для всех других соревнований ковры должны соответствовать указанным параметрам. Ковры должны быть лицензированы и иметь сертификат качества.

Разминочные и тренировочные ковры также должны быть новыми и одобренными ФИЛА, такого же качества, что и для соревнований. Красная полоса шириной 1 м, являющаяся неотъемлемой частью зоны борьбы, расположена вдоль границы окружности внутри круга диаметром 9 м.

Для обозначения различных частей ковра используется следующая терминология:

центральная зона борьбы;

красный угол;

защитная зона;

красная зона;

синий угол.

Рисунок не приводится.

Круг в середине ковра называется центром ковра (диаметр 1 м). Внутренняя часть ковра, расположенная внутри красной окружности, называется центральной зоной борьбы (диаметр 7 м). Ширина красной полосы 1 м. Ширина защитной зоны 1,50 м.

Для всех Олимпийских Игр, Чемпионатов Мира и Континентов ковер монтируется на подиуме, высота которого не должна превышать 1,10 м и быть не ниже 0,50 м.

Если ковер уложен на подиуме и защитная поверхность (свободное пространство вокруг ковра) не достигает 2 м, боковые стороны подиума должны быть покрыты защитными панелями под углом в 45 градусов. В любом случае цвет защитного пространства должен быть отличным от цвета ковра. Деревянный пол рядом с ковром должен быть покрыт мягким, хорошо закрепленным покрытием.

Во избежание заражений ковер должен мыться и дезинфицироваться перед каждой борцовской сессией. В случае если используется ковер с гладкой однородной поверхностью (включая чехол), применяются те же меры гигиены.

В середине ковра должен быть нарисован круг внутренним диаметром 1 м, окаймленный полосой шириной 10 см. Для вольной борьбы круг делится пополам линией шириной 8 см. Две перпендикулярные линии располагаются на расстоянии 40 см друг от друга и называются "линия руки" и "линия колена". Цвет этих линий, а также цвет линии за пределами зоны борьбы должен быть красным. Противоположные углы ковра соответствуют цветам борцов, красного и синего. Ковер должен быть уложен так, чтобы вокруг него оставалось достаточно широкое свободное пространство для нормального проведения соревнований.

Статья 5. Форма одежды участников соревнований и судей

1. Форма одежды участников соревнований

В начале каждого дня каждый участник должен быть тщательно выбрит или иметь бороду, отращиваемую в течение нескольких месяцев.

Спортивные трико

Участники выходят на угол ковра, одетые в сплошное трико установленного ФИЛА образца, красного или синего цвета (по жребию). Запрещается смешение синего и красного цветов в трико.

Борец должен носить обязательно:

- на груди - эмблему;

- разрешается использование светлых наколенников, не содержащих металлические элементы;

- борец должен иметь при себе носовой платок на протяжении всего поединка.

Реклама на форменной одежде

За исключением Олимпийских Игр, где действуют Правила МОК, участники могут иметь на одежде одно или несколько названий спонсоров. Участники могут также указывать на спине или на рукаве халата имя спонсора. При этом буквы и символы не должны превышать 6 см.

Защитные наушники

Борцы могут носить защитные наушники, одобренные ФИЛА и не имеющие никаких металлических или других жестких элементов. Арбитр может заставить одеть наушники борца со слишком длинными волосами.

Обувь

Борцы должны носить специальную обувь, поддерживающую лодыжку. Запрещается использовать обувь на каблуках, с подошвой, подбитой гвоздями, с пряжками или другими металлическими элементами. Обувь должна быть без шнурков. Обувь со шнурками должна иметь липучки, фиксирующие шнурки, чтобы они не развязывались и не мешали во время схватки. Обувь борца проверяется перед выходом на ковер.

Запрещается:

Во время взвешивания арбитр должен проверить каждого борца на соответствие требованиям настоящей статьи. Борец должен быть предупрежден на взвешивании, что если его внешний вид не соответствует требованиям, то он не будет допущен к соревнованиям. Если борец выходит на ковер в несоответствующей форме, судейская бригада дает ему максимум 1 минуту, чтобы привести себя в порядок. Если по истечении этого времени борец не привел себя в должный вид, он считается проигравшим.

Запрещается также:

- бинтовать кисти, запястья или лодыжки, за исключением случаев травмы или рекомендаций врача. В этих случаях повязки должны быть покрыты эластичным бинтом;

- наносить на тело жирные или липкие вещества;

- выходить на ковер потным в начале поединка или второго периода;

- иметь на себе предметы, которые могут ранить соперника, такие как кольца, браслеты, серьги, протезы и т.п.

2. Форма одежды судей

Члены судейской бригады (арбитры, судьи, руководители ковра и члены апелляционного жюри) при исполнении своих обязанностей должны быть одеты следующим образом:

- классический пиджак синего цвета с эмблемой ФИЛА;

- брюки без отворотов серого цвета с черным ремнем;

- рубашка с короткими или длинными рукавами голубого цвета;

- желтый галстук с эмблемой ФИЛА;

- черные носки;

- черные туфли.

СОСТАВ СУДЕЙ И ОБСЛУЖИВАЮЩЕГО ПЕРСОНАЛА СОРЕВНОВАНИЙ ПО ВОЛЬНОЙ БОРЬБЕ НА ПЕРВЕНСТВО ГОРОДОВ, ОБЛАСТЕЙ, РЕСПУБЛИК, ДСО, ВЕДОМСТВ, РФ (В ОДНОМ ПОМЕЩЕНИИ)

----+---------------------------+---------------------------------

¦ N ¦ Наименование должностных  ¦           Количество           ¦

¦п/п¦            лиц            +----------+----------+----------+

¦   ¦                           ¦на 1 ковер¦на 2 ковра¦на 3 ковра¦

+---+---------------------------+----------+----------+----------+

¦1. ¦Главный судья              ¦1         ¦1         ¦1         ¦

+---+---------------------------+----------+----------+----------+

¦2. ¦Заместитель главного судьи ¦1         ¦2         ¦3         ¦

+---+---------------------------+----------+----------+----------+

¦3. ¦Главный секретарь          ¦1         ¦1         ¦1         ¦

+---+---------------------------+----------+----------+----------+

¦4. ¦Заместитель главного       ¦1         ¦2         ¦3         ¦

¦   ¦секретаря                  ¦          ¦          ¦          ¦

+---+---------------------------+----------+----------+----------+

¦5. ¦Руководитель ковра         ¦2         ¦4         ¦6         ¦

+---+---------------------------+----------+----------+----------+

¦6. ¦Арбитр                     ¦4         ¦8         ¦12        ¦

+---+---------------------------+----------+----------+----------+

¦7. ¦Боковой судья              ¦4         ¦8         ¦12        ¦

+---+---------------------------+----------+----------+----------+

¦8. ¦Врач                       ¦1         ¦2         ¦3         ¦

+---+---------------------------+----------+----------+----------+

¦9. ¦Секретарь                  ¦1         ¦2         ¦3         ¦

+---+---------------------------+----------+----------+----------+

¦10.¦Технический секретарь      ¦2         ¦4         ¦6         ¦

+---+---------------------------+----------+----------+----------+

¦11.¦Секундометрист-оператор    ¦2         ¦4         ¦6         ¦

+---+---------------------------+----------+----------+----------+

¦12.¦Информатор                 ¦1         ¦2         ¦3         ¦

+---+---------------------------+----------+----------+----------+

¦13.¦Медсестра                  ¦1         ¦2         ¦3         ¦

+---+---------------------------+----------+----------+----------+

¦14.¦Комендант соревнований     ¦1         ¦1         ¦1         ¦

+---+---------------------------+----------+----------+----------+

¦15.¦Машинистка - оператор      ¦1         ¦2         ¦3         ¦

¦   ¦компьютера                 ¦          ¦          ¦          ¦

+---+---------------------------+----------+----------+----------+

¦                         Всего:¦24        ¦45        ¦66        ¦

--------------------------------+----------+----------+-----------

Примечание. На соревнованиях Всероссийского и республиканского масштаба должно быть не менее 60% иногородних судей.

Статья 6. Возрастные и весовые категории

Возрастные категории

Возрастные категории спортсменов определяются Единой всероссийской спортивной классификацией.

Борцы категории юниоров могут участвовать в соревнованиях для взрослых. Однако борец, достигающий 18 лет в текущем году, должен представить медицинский сертификат и разрешение родителей. Борец, достигающий 17 лет в текущем году, не может участвовать в соревнованиях для взрослых. Возраст спортсмена проверяется Мандатной комиссией. Борец может участвовать в соревнованиях только за регион, который указан в его паспорте.

Каждый борец, участвующий в соревнованиях, автоматически разрешает ФСБР распространять свои видео- или фотоизображения для рекламы и популяризации борьбы на данных соревнованиях или в будущем. Если борец отказывается от этого обязательства, он должен сделать это на стадии подачи заявки, и в таком случае он может быть снят с соревнований.

Весовые категории

Весовые категории в вольной борьбе определяются в соответствии с Всероссийским реестром видов спорта.

Каждый спортсмен, участвующий в соревнованиях по своей собственной воле и под свою ответственность, допускается к соревнованиям только в одной весовой категории, соответствующей его весу в момент официального взвешивания.

Борцы взрослой возрастной категории могут выбирать для себя следующую более высокую весовую категорию, за исключением тяжелой весовой категории, в которой участник должен весить не менее 96 кг.

Глава 2. СОРЕВНОВАНИЯ И ПРОГРАММЫ

Статья 7. Соревновательная система

Соревнования проводятся по системе прямого выбывания с приведением к идеальному числу, т.е. 4, 8, 16, 32, 64 и т.д. Если не получается в весовой категории прийти к идеальному числу борцов, проводятся квалификационные поединки. Разбивка на пары проводится в соответствии с номером, вытянутым при жеребьевке. Все борцы, проигравшие обоим финалистам, участвуют в утешительных поединках. Утешительные поединки проводятся в двух отдельных группах: одна группа борцов, проигравших первому финалисту, и вторая группа борцов, проигравших другому финалисту. Утешительные поединки начинают борцы, которые проиграли в первом круге, включая схватки для приведения к идеальному числу, против одного из двух финалистов, и заканчивают проигравшие в полуфинале по системе прямого выбывания. Победители двух утешительных групп получают каждый бронзовую медаль.

Все схватки в каждой весовой категории начинаются и заканчиваются в тот же день. Взвешивание для каждой весовой категории проводится в день накануне соревнований в данной категории.

Соревнования строятся следующим образом:

- квалификационные поединки;

- поединки на выбывание;

- утешительные схватки;

- финальные схватки.

Если в весовой категории менее 6 борцов, следует применять "нордическую" систему (каждый против каждого).

Пример соревнования с прямым выбыванием

Пример: соревнования с 22 борцами в весовой категории. 22 борца вытягивают по жребию номера с 1 по 22.

В нашем примере мы имеем на 6 борцов больше идеального числа 16. Квалификационные схватки должны проводиться между 6-ю борцами, вытянувшими номера выше 16, т.е. 17, 18, 19, 20, 21 и 22, и 6-ю борцами, вытянувшими номера, предшествующие 17, т.е. 16, 15, 14, 13, 12 и 11. В соответствии с принципом разбивки на пары в порядке вытянутых по жребию номеров поединки будут проходить следующим образом:

- номер 11 против номера 12, схватка N 1;

- номер 13 против номера 14, схватка N 2;

- номер 15 против номера 16, схватка N 3;

- номер 17 против номера 18, схватка N 4;

- номер 19 против номера 20, схватка N 5;

- номер 21 против номера 22, схватка N 6.

Победители этих 6-ти квалификационных схваток участвуют в следующем круге соревнований с прямым выбыванием.

После квалификационных поединков мы имеем идеальное число - 16 борцов. В число 16-ти борцов, которые участвуют в отборочном круге, входят 10 борцов, которые вытянули номера с 1 по 10, и 6 борцов, которые выиграли квалификационные схватки, т.е. номера 12, 13, 15, 17, 19 и 22 (чтобы получить 16). В соответствии с принципом разбивки на пары в порядке вытянутых по жребию номеров поединки будут проходить следующим образом:

- номер 1 против номера 2, схватка N 1;

- номер 3 против номера 4, схватка N 2;

- номер 5 против номера 6, схватка N 3;

- номер 7 против номера 8, схватка N 4;

- номер 9 против номера 10, схватка N 5;

- номер 12 против номера 13, схватка N 6;

- номер 15 против номера 17, схватка N 7;

- номер 19 против номера 22, схватка N 8.

Как упоминалось выше, все борцы, проигравшие двум финалистам, участвуют в утешительных поединках. Борцы, проигравшие финалисту N 5:

- N 6 (проигравший в 1-м круге);

- N 7 (проигравший во 2-м круге);

- N 3 (проигравший в 3-м круге).

Борцы, проигравшие финалисту N 15:

- N 16 (проигравший в квалификационном поединке);

- N 17 (проигравший в 1-м круге);

- N 19 (проигравший во 2-м круге);

- N 12 (проигравший в 3-м круге).

Утешительные поединки начинают борцы, проигравшие финалистам на самом низком уровне соревнований.

1 схватка: N 6 (проигравший в 1-м круге) против N 7 (проигравшего во 2-м круге).

1 схватка: N 6 (победитель 1-й схватки) против N 3 (проигравшего в 3-м круге).

Борец N 6 является победителем утешительной группы борцов, проигравших финалисту N 5.

Такая же система применяется к борцам, проигравшим финалисту N 15:

1 схватка: N 16 (проигравший квалификационный поединок) против N 17 (проигравшего в 1-м круге);

2 схватка: N 16 (победитель 1-й схватки) против N 19 (проигравшего во 2-м круге);

3 схватка: N 16 (победитель 2-й схватки) против N 12 (проигравшего в 3-м круге).

Борец N 16 является победителем утешительной группы борцов, проигравших финалисту N 15.

Оба финалиста двух отборочных туров, т.е. N 5 и N 15 участвуют в финальном поединке за 1 и 2 места. Оба победителя двух последних утешительных схваток (N 6 и N 16) получают каждый бронзовую медаль. Проигравшие обоим бронзовым медалистам занимают 5-е места в турнирной таблице.

Критерии классической системы классификации

Начиная с 7-го места, борцы в каждой весовой категории располагаются в турнирной таблице с учетом классификационных баллов, полученных замечаний или отстранения от борьбы, травмы или дисквалификации. В случае равенства баллов учитываются следующие критерии:

- больше побед на туше;

- больше побед в схватках, выигранных по преимуществу;

- больше побед в периодах, выигранных по преимуществу;

- больше выигранных технических баллов за все соревнование;

- меньше проигранных технических баллов за все соревнование.

Если борцы не могут быть классифицированы по упомянутым выше критериям, они классифицируются поровну (ничья).

Борцы, участвующие в утешительных схватках, также классифицируются с учетом классификационных баллов, полученных в течение соревнования, включая квалификационные и утешительные поединки.

Важное замечание. Борцы, дисквалифицированные за грубость или неспортивное поведение, выбывают из соревнования и не классифицируются. Если борец по какой-либо причине (за исключением медицинской справки, проверенной врачом ФСБР) не вышел на ковер к моменту начала соревнования, его соперник(и) выигрывает схватку, а борец выбывает из соревнования и не классифицируется.

Критерии классификации в соревнованиях по нордической системе

Только 4 классификационных балла присуждаются за победу на "туше", отсутствие, штраф или дисквалификацию в соревнованиях по нордической системе.

В соревновании по нордической системе борец с наибольшим числом побед классифицируется первым, несмотря на общее число классификационных баллов.

Если двое борцов имеют одинаковое число классификационных баллов, то победитель определяется непосредственно в поединке между ними. Борец, выигравший этот поединок, будет классифицироваться перед другим борцом.

Если несколько борцов имеют одинаковое число классификационных баллов, то последний из них в этой группе будет определяться по следующим критериям, пока не останутся только два борца:

- наименьшее число побед на "туше";

- наименьшее число побед в поединках, выигранных по преимуществу;

- наименьшее число побед в периодах, выигранных по преимуществу;

- наименьшее число технических баллов, выигранных за все соревнование;

- наибольшее число технических баллов, проигранных за все соревнование.

Если два оставшихся борца имеют одинаковое число классификационных баллов, то победитель поединка между ними классифицируется первым.

Статья 8. Программа соревнований

Продолжительность соревнований зависит от количества участников и от количества ковров, на которых проводятся соревновательные поединки. Программа соревнований регламентируется утвержденным положением для данного соревнования.

Глава 3. ПРОВЕДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЯ

Статья 9. Взвешивание

Окончательная заявка участников должна быть передана организатору соревнований руководителем команды за 6 часов до начала взвешивания. После этого никакие изменения в списке участников не допускаются. Взвешивание в каждой весовой категории всегда проходит в день накануне соревнований в этой весовой категории и длится 30 минут. Для всех соревнований взвешивание в весовой категории проходит только один раз.

Никто из борцов не допускается к взвешиванию без медицинского осмотра, проведенного в определенное регламентом данных соревнований время. Медицинский осмотр проводится за 1 (один) час до взвешивания. Во время медосмотра и взвешивания борцы должны предъявлять лицензию и паспорт либо аккредитационную карточку, если лицензия и паспорт были предъявлены во время аккредитации.

Участники взвешиваются только в борцовском трико после медицинского осмотра врачом, который имеет право снять с соревнований любого борца, представляющего опасность заражения для других участников. Вес трико не является весовым допуском.

Участники должны быть в хорошем физическом состоянии с коротко подстриженными ногтями.

До конца взвешивания борцы имеют право в порядке очереди взвешиваться столько раз, сколько они пожелают.

Арбитры, ответственные за взвешивание, проверяют, чтобы все борцы выполняли требования ст. 5 "Форма одежды", и информируют борцов о том, что они могут навлечь на себя наказание, если выйдут на ковер в форме, не соответствующей ст. 5. Арбитры не должны взвешивать борцов, одетых не по форме.

Статья 10. Жеребьевка

Участники соревнований разбиваются на пары для каждого тура соревнований согласно порядковому номеру, присвоенному каждому из них путем жеребьевки, проводимой перед началом соревнований во время взвешивания. Жеребьевка должна быть открытой.

После взвешивания борец, сойдя с весов, сам вытаскивает себе номер, соответственно которому он образует пару с другим борцом. Этот номер должен сразу же быть написан на информационной доске для публичного обзора, а также внесен в протокол взвешивания и в стартовый протокол.

Важное замечание: Если лицо, ответственное за взвешивание и жеребьевку, обнаружит ошибку в процедуре, изложенной выше, жеребьевка в данной весовой категории аннулируется. Жеребьевка для этой весовой категории должна быть повторена с согласия технического делегата.

Статья 11. Стартовый протокол

Если один или несколько борцов не пройдут взвешивание или если их вес превысил границы данной весовой категории, по окончании взвешивания борцы группируются заново строго в порядке классификации от самого малого номера к высшему.

Статья 12. Разбивка на пары

Борцы разбиваются на пары согласно порядковому номеру, вытянутому при жеребьевке. Разрабатывается документ, определяющий процедуру протокола и расписание соревнований, с учетом всей необходимой информации относительно системы проведения данного соревнования. Список пар на каждый круг, а также их результаты записываются на табло, чтобы участники могли в любой момент ими пользоваться. (См. таблицу в приложении - не приводится.)

Статья 13. Выбывание из соревнований

Проигравший борец выбывает из соревнования и классифицируется согласно полученным классификационным очкам, за исключением борцов, проигравших одному из двух финалистов, т.к. они участвуют в утешительных схватках за 3 и 5 места. Борец, который без медицинской справки, зарегистрированной в секретариате, не вышел на ковер после того, как было объявлено его имя, дисквалифицируется и не классифицируется. Его сопернику(ам) засчитывается победа. Борец, совершивший очевидное нарушение правил честной спортивной борьбы, против духа и концепции правил борьбы, провозглашенных ФИЛА, совершивший подлог или допустивший грубость, немедленно дисквалифицируется и отстраняется от участия в соревнованиях по решению судейской бригады. В таком случае он не классифицируется. Если оба борца дисквалифицируются за грубость в одном и том же поединке, они отстраняются от участия в соревнованиях, как было описано выше. Пары для следующего круга не меняются. Борец, который должен был бы встречаться с одним из дисквалифицированных борцов, считается выигравшим схватку. Если такая дисквалификация нарушает проведение соревнований, место дисквалифицированных борцов занимают борцы, следующие непосредственно за ними в таблице, чтобы провести финальную схватку и классифицироваться. Если же дисквалифицируются оба финалиста, необходимо провести поединок за 1 и 2 места между двумя бронзовыми призерами. Все другие участники поднимаются вверх классификационной таблицы, двое с 5-й позиции занимают 3-и места.

Глава 4. СХВАТКА

Статья 14. Продолжительность схватки

Для школьников, кадетов, юниоров и взрослых: три периода по 2 минуты с 30-секундным перерывом. Для всех соревнований на хронометражном табло счет идет от 0 до 2 минут. Лампочка цвета борца должна показывать победителя каждого периода, а также результат каждого периода должен высвечиваться на табло.

В конце каждого периода обязательно объявляется победитель. Борец, выигравший 2 периода, объявляется победителем схватки. Если победа может быть присуждена после двух периодов, третий период отменяется. "Туше" автоматически останавливает схватку, несмотря на период поединка.

Период схватки длится 2 минуты без дополнительного времени.

Статья 15. Вызов участников на ковер

Борцы приглашаются на ковер громким и внятным голосом. Борец не может быть вызван для нового поединка, пока не пройдет 15 минут после окончания предыдущего.

Соперники вызываются на ковер трижды с интервалом в 30 секунд. Если после третьего вызова борец не выходит на ковер, он снимается с соревнований и не классифицируется. Его сопернику присуждается победа. Вызов участников производится на французском и английском языках.

Статья 16. Представление участников

Для финальных поединков за 1-е и 2-е места в каждой весовой категории существует следующая церемония:

Финалистов представляют на ковре. Ведущий рассказывает о спортивных достижениях финалистов во время поединка.

Статья 17. Старт

Перед началом поединка каждый из соперников после объявления его имени занимает место в углу ковра того же цвета, что и его трико.

Арбитр, находясь в центральном круге ковра, вызывает обоих борцов. Затем он приветствует их пожатием руки, проверяет их форму одежды, удостоверяется, нет ли следов какого-либо жирного или липкого вещества на теле, не потные ли они, подстрижены ли ногти, а также проверяет наличие носового платка. Борцы приветствуют друг друга рукопожатием и по свистку арбитра начинают схватку.

Статья 18. Прерывание схватки

1. Если соперник чувствует, что ему нужно прервать схватку в результате травмы или другого непредвиденного случая, независимого от его воли, арбитр может остановить поединок. Во время остановки схватки борцы должны стоять каждый в своем углу. Они могут накинуть на плечи полотенце или халат и получить рекомендации тренера.

2. Если борьба не может продолжаться по медицинским причинам, решение принимает врач, ответственный за соревнования. Он информирует об этом тренера данного борца и руководителя ковра, который дает команду прекратить схватку.

3. Ни в коем случае борец не может самостоятельно прервать схватку, принимая решение, бороться ли ему в стойке или в партере, возвращать ли соперника с края ковра в центр.

4. Если борьба должна быть прервана в результате умышленной травмы, нанесенной одним борцом другому, виновный дисквалифицируется, а получивший травму (без крови) борец получает 1 очко.

5. Если борец прерывает схватку без видимой или бескровной травмы, его сопернику дается 1 очко.

Статья 19. Окончание схватки

Окончание схватки объявляется при констатации "туше", дисквалификации одного из соперников из-за травмы или в конце основного времени. Период заканчивается при техническом превосходстве (с разницей в 6 баллов) или после проведения броска с большой амплитудой в 5 баллов, невзирая на счет; или после выполнения двух приемов по 3 балла, невзирая на счет; или в случае обязательного захвата в вольной борьбе, когда борец выигрывает один балл или более до истечения 30 секунд; или по истечении основного времени, что сигнализируется ударом гонга и свистком арбитра.

Если борец в регламентированное время проводит прием в 5 баллов, арбитр должен подождать возможного "туше". Если соперник положен на лопатки, арбитр должен немедленно дать свисток и объявить победителя схватки. Это же правило относится ко второму приему в 3 балла. Второй прием в 3 балла может быть выполнен вследствие контратаки, возникшей непрерывно с действием, и может закончиться "туше".

Чтобы выиграть схватку по техническому превосходству, борцу необходимо выиграть два периода по техническому превосходству (2 раза с разницей в 6 баллов) или 2 периода с приемами в 5 баллов; или одной победой с приемом в 5 баллов и одной победой по техническому преимуществу (с разницей в 6 баллов); или 2 периода с двумя приемами в 3 балла.

Если арбитр не слышал удара гонга, руководитель ковра должен вмешаться и остановить схватку, выбросив на ковер для привлечения внимания арбитра мягкий предмет. Любое техническое действие, начатое в момент удара гонга, не засчитывается, равно как и любое действие, выполненное между ударом гонга и свистком арбитра.

По окончании схватки арбитр занимает место в центре ковра лицом к столу руководителя ковра. Борцы пожимают друг другу руку, становятся по обе стороны от арбитра и ждут решения. Им запрещается при этом спускать лямки трико до выхода из зала соревнований. Сразу же после объявления результата борцы обмениваются рукопожатием с арбитром.

Борец должен пожать руку тренеру своего соперника. В случае невыполнения этих требований виновный борец подвергается санкциям согласно Дисциплинарному регламенту.

Статья 20. Прерывание и продолжение схватки

Схватка должна быть остановлена и возобновлена в центре ковра в следующих случаях:

- если одна нога борца полностью касается защитной зоны;

- если борцы, находясь в захвате, попадают в красную зону тремя или четырьмя ногами, не выполняя приема, и там остаются;

- если голова нижнего борца полностью касается защитной зоны.

Если тренер оспаривает ситуацию, руководитель ковра прерывает схватку после того, как действие переходит в нейтральное положение.

Статья 21. Типы побед

Схватка может быть выиграна следующим образом:

- на "туше";

- при травме, снятии с соревнования, неявке, дисквалификации соперника;

- по техническому превосходству;

- по баллам (выиграв в обоих периодах с разницей от 1 до 6 баллов).

Если борец проводит бросок с большой амплитудой в 5 баллов, он объявляется победителем периода, невзирая на счет.

При равенстве очков победитель определяется по количеству полученных предупреждений, сложности приемов и по последнему техническому баллу(ам) (см. таблицу ниже).

Пример:

----------+---------+-------------------------------------+----------------

¦ Красный ¦  Синий  ¦             Комментарий             ¦   Результат   ¦

+---------+---------+-------------------------------------+---------------+

¦1 1 1    ¦1 1 1    ¦Последний технический балл получил   ¦Выиграл борец  ¦

¦         ¦    -    ¦борец в синем трико                  ¦в синем трико  ¦

+---------+---------+-------------------------------------+---------------+

¦1 2      ¦1 1 1    ¦Последний технический балл получил   ¦Выиграл борец  ¦

¦         ¦    -    ¦борец в синем трико. Борец в красном ¦в красном трико¦

¦         ¦         ¦трико провел прием в 2 балла         ¦               ¦

+---------+---------+-------------------------------------+---------------+

¦0 0 1 1 1¦1 1 1 0  ¦Последний технический балл получил   ¦Выиграл борец  ¦

¦        -¦         ¦борец в красном трико, но он получил ¦в синем трико  ¦

¦         ¦         ¦два предупреждения, а борец в синем  ¦               ¦

¦         ¦         ¦только одно                          ¦               ¦

+---------+---------+-------------------------------------+---------------+

¦1 1 1    ¦1 2 0    ¦Борец в синем трико провел прием в 2 ¦Выиграл борец  ¦

¦         ¦  -      ¦балла, которые были последними       ¦в красном трико¦

¦         ¦         ¦техническими очками, но у него есть  ¦               ¦

¦         ¦         ¦одно предупреждение                  ¦               ¦

+---------+---------+-------------------------------------+---------------+

¦1 1 1 0  ¦1 2 0    ¦Последний технический балл получил   ¦Выиграл борец  ¦

¦    -    ¦         ¦борец в красном трико. У каждого из  ¦в синем трико  ¦

¦         ¦         ¦борцов есть по одному предупреждению ¦               ¦

+---------+---------+-------------------------------------+---------------+

¦1 1 1 0 0¦0 0 1 1 1¦У каждого из борцов есть по два      ¦Выиграл борец  ¦

¦         ¦        -¦предупреждения. Последний технический¦в синем трико  ¦

¦         ¦         ¦балл получил борец в синем трико     ¦               ¦

----------+---------+-------------------------------------+----------------

Кроме того, чтобы не наказывать атакующего борца в случае, если последнее решающее очко получено после проведения приема, который дает по 2 балла каждому из борцов (когда атакующий борец во время выполнения приема без действия со стороны своего соперника крутится на лопатках), победителем объявляется атакующий борец.

Борец, получивший 3 предупреждения в течение всей схватки, дисквалифицируется.

Статья 22. Тренер

Во время схватки тренер может находиться внизу у подиума или на расстоянии минимум 2 м от края ковра. При оказании помощи врачом борцу его тренер может присутствовать, но ему запрещено влиять на решения и оскорблять судейскую бригаду. Он может только разговаривать со своим борцом. Тренер не имеет права давать воду или другие жидкости борцу во время поединка или перерыва.

В случае несоблюдения этих требований арбитр обязан просить руководителя ковра предупредить тренера ЖЕЛТОЙ карточкой (предупреждение), а при повторном нарушении этот тренер отстраняется руководителем ковра, поднимающим КРАСНУЮ карточку (отстранение). Руководитель ковра может также по своему усмотрению показывать ЖЕЛТУЮ или КРАСНУЮ карточки.

Как только была показана КРАСНАЯ карточка, руководитель ковра информирует об этом руководителя соревнования, тренер отстраняется от участия в соревновании и не может более выполнять свои функции. Борцы этой команды имеют право прибегать к услугам другого тренера. На Национальную Федерацию удаленного тренера налагаются штрафные санкции согласно Дисциплинарному и Финансовому регламентам.

Статья 23. Спорные ситуации

В случае сомнений в спорных ситуациях тренер от имени борца имеет право остановить поединок и потребовать от судейской бригады просмотреть видеозапись. Такой возможностью можно воспользоваться только во время соревнований, когда видеозапись поединков является официальным условием ФСБР.

Тренер должен потребовать остановить поединок, выбросив на ковер мягкий предмет, сразу после того, как арбитр присуждает или снимает баллы. Если борец не соглашается с решением тренера, схватка продолжается.

Специальные баллы

Каждый борец может оспаривать ситуацию только один (1) раз за время схватки. Если после просмотра видеозаписи судейская бригада изменяет свое решение, тогда во время схватки можно оспаривать ситуацию еще раз.

Если судейская бригада или апелляционное жюри подтверждает свое первоначальное решение, то борец теряет право оспаривать ситуацию в другой раз, а его соперник получает один (1) технический балл.

Руководитель ковра останавливает схватку для просмотра видеозаписи спорной ситуации, как только борьба на ковре переходит в нейтральное положение.

Ситуацию нельзя оспаривать в случае "туше", поскольку понятно, что "туше" подтверждается руководителем ковра после его констатации арбитром и боковым судьей.

Ситуацию нельзя оспаривать по окончании регламентированного времени периода, за исключением случаев, когда баллы появляются на табло после свистка арбитра.

Тренер, требующий разрешить спорный момент, должен сделать это со своего места, не заступая на ковер и не подходя к столу бокового судьи или руководителя ковра.

Во время просмотра видеозаписи спорного момента запрещаются консультации среди членов судейской бригады.

После просмотра видеозаписи арбитр первым дает свое решение, затем боковой судья показывает свое решение со своего места поднятием соответствующей планшетки либо на табло.

Если руководитель ковра соглашается, то апелляционное жюри не вмешивается в ситуацию.

Если руководитель ковра не соглашается с решением арбитра и бокового судьи, он просит мнения апелляционного жюри. В таком случае решение, принятое апелляционным жюри и подтвержденное руководителем ковра, является окончательным и не может быть больше оспорено.

Решение, принятое судейской бригадой или апелляционным жюри, не может быть больше оспорено.

Окончательное решение спорной ситуации принимается во внимание сразу же, когда тренер поднял белую планшетку; и он уже сам должен согласиться с этим решением.

Глава 5. ОЦЕНКА ТЕХНИЧЕСКИХ ДЕЙСТВИЙ И ПРИЕМОВ

Статья 24. Оценка важности технических действий и приемов

С целью борьбы с симуляцией, когда борец делает попытку приема без результата, после чего оказывается в нижней позиции в "партере" без действия своего соперника, то сопернику, находящемуся в верхней позиции, балл не присуждается. Борьба продолжается в "партере" без остановки схватки арбитром. Кроме того, если при выполнении приема атакуемый борец проводит контратаку и приводит соперника в партер, он получает балл(ы), соответствующие этому приему.

Если атакующий борец, выполняя прием через мост, задерживается и заканчивает свое действие, оставаясь активным, приводя соперника в опасное положение (ставит его на мост), он не наказывается. Атакующий борец получает баллы, если он закончил прием с фактором риска. Кроме того, если атакующий борец блокирован атакуемым борцом на мосту, то баллы присуждаются последнему.

Борец, к которому был применен прием, получает баллы только в том случае, если он благодаря своим действиям:

a) заваливает своего соперника на ковер;

b) провел непрерывное действие;

c) блокируя атакующего, удерживает его под контролем на мосту, т.е. в позиции, рассматриваемой как завершенная;

d) арбитр должен дождаться окончания каждой ситуации прежде чем присуждать баллы каждому борцу;

e) в случае когда в результате своих действий оба борца взаимно меняют позиции, баллы присуждаются за все действия согласно их оценке;

f) мгновенного "туше" не существует (ст. 44). Если борец в результате действия соперника из позиции стойки внезапно попадает в "туше", атакующий получает 3 балла. Если борец внезапно попадает в "туше" в результате собственного действия, его соперник получает 2 балла. Если борьба происходит в положении "партера" и борец внезапно оказывается в "туше", его соперник получает 2 очка;

g) перекат с одного плеча на другое с помощью локтей в положение моста и наоборот рассматривается как одно действие;

h) прием не должен рассматриваться как новое действие, пока соперники не вернутся в исходное положение;

i) арбитр показывает баллы. Если боковой судья согласен, он поднимает планшетку соответствующего цвета и оценки (1, 2, 3 или 5 баллов). В случае разногласий между арбитром и судьей руководитель ковра должен принять решение в пользу одного или другого борца; он не может давать другую оценку, за исключением случаев, когда он вызывает их для консультации, и принимается решение большинством голосов;

j) в случае "туше", которое произошло в самом конце регламентированного времени, только удар гонга (а не свисток судьи) определяет, засчитывается прием или нет;

k) в конце периода любой прием засчитывается, если он завершен перед ударом гонга. Ни в коем случае не засчитывается прием, проведенный после удара гонга или свистка судьи.

Статья 25. Опасное положение

Считается, что борец находится в "опасном положении", когда линия его спины (или линия плеч) вертикально или параллельно ковру образует с ним угол менее 90 градусов, когда он сопротивляется верхней частью туловища во избежание "туше" (см. определение "туше"). Опасное положение возникает, когда:

- защищающийся борец становится на мост, чтобы избежать прижатия к ковру;

- защищающийся борец спиной к ковру опирается на один или два локтя, чтобы не быть прижатым обеими лопатками к ковру;

- одно плечо борца прижато к ковру, а другое по отношению к нему образует тупой угол (больше 90 градусов) с вертикалью;

- борец находится в положении "мгновенного туше", т.е. прижат обеими лопатками к ковру менее чем на одну секунду;

- борец перекатывается на плечах.

Не считается "опасным положением" позиция, когда грудь и живот борца в положении лицом к ковру образуют тупой угол с вертикалью.

Если спина борца образует прямой угол (90 градусов) с ковром (нейтральная точка), это тоже не считается "опасным положением".

Статья 26. Запись баллов

Судья записывает баллы, полученные борцами за каждое действие и прием во время поединка, в судейской записке.

Баллы за приемы, после которых следует "туше", в судейской записке обводятся кружком.

Предупреждение за уход с ковра, уход от приема, отказ от старта, запрещенный прием и грубость отмечаются значком (0). После каждого предупреждения (0) соперник автоматически получает 1 или 2 технических балла в зависимости от серьезности нарушения. В случае равенства баллов подчеркивается последнее техническое очко.

Статья 27. Броски с "большой амплитудой"

Любое действие или прием, выполненные борцом в стойке, рассматривается как бросок с "большой амплитудой", когда борец полностью лишает соперника контакта с ковром, контролирует его, вынуждает его описать в воздухе широкую дугу и сразу опускает на ковер в опасное положение. При борьбе в "партере", когда атакующий борец отрывает соперника от ковра, в результате чего соперник оказывается животом на ковре (3 очка) или в опасном положении (5 очков), такое действие тоже является "броском с большой амплитудой".

Важное замечание: Если борец, выполняющий бросок с большой амплитудой, сам касается обеими лопатками ковра, он получает 3 или 5 баллов, а его соперник - 2 балла за "мгновенное туше" атакующего при выполнении приема.

Статья 28. Баллы, присуждаемые за технические действия и приемы

1 балл присуждается:

- борцу, поставившему в "партер" соперника, находящегося сзади него, удерживающему его и контролирующему его в этой позиции (3 точки в контакте: две руки и одно колено или два колена и одна рука или голова);

- борцу, выполняющему правильный прием в стойке или в "партере", в результате которого соперник не поставлен в опасное положение;

- борцу, который в приеме удерживает и контролирует соперника, находясь позади него;

- борцу, блокирующему или поставившему соперника на одну или две вытянутые руки спиной к ковру;

- борцу, которому соперник запрещенным действием мешает выполнить прием, но который несмотря на это заканчивает свой прием;

- атакующему борцу, чей соперник уходит за ковер или от приема, отказывается от старта, совершает запрещенные действия и допускает грубость;

- борцу, удерживающему соперника в опасном положении 5 секунд и более;

- борцу, соперник которого заступает одной ногой в защитную зону (в стойке);

- все остановки схватки из-за бескровной или какой-либо видимой травмы наказываются 1 баллом в пользу соперника;

- борцу, соперник которого оспорил ситуацию, в случае если подтверждается первоначальное решение.

2 балла присуждаются:

- борцу, проводящему правильный прием в "партере", приводящий соперника в опасное положение или в "мгновенное туше";

- атакующему борцу, соперник которого перекатывается на лопатках;

- атакующему борцу, соперник которого, находясь в опасном положении, уходит от приема за пределы ковра;

- борцу, который в положении "партера" находится сверху, чей соперник уклоняется от правильного обязательного захвата после первого устного предупреждения;

- атакуемому борцу, если атакующий попадает в "мгновенное туше" или перекатывается на лопатках при выполнении приема;

- борцу, блокирующему соперника в опасном положении при выполнении им приема из стойки.

3 балла присуждаются:

- борцу, выполняющему прием из стойки, приводящий соперника в опасное положение прямым броском с малой амплитудой;

- за все приемы, выполняемые с отрывом соперника от ковра, с малой амплитудой, даже если атакующий борец находится одним или двумя коленями на ковре;

- борцу, проводящему бросок с большой амплитудой, не приводящему соперника немедленно в опасное положение.

Важное замечание: Если при выполнении приема атакуемый борец касается ковра одной рукой, но сразу же переходит в опасное положение, атакующий борец также получает 3 балла.

5 баллов присуждаются:

- за все приемы с большой амплитудой, выполняемые из стойки, приводящие атакуемого борца в опасное положение;

- за прием, выполненный борцом из "партера", с отрывом соперника от ковра, приводящий соперника в опасное положение броском с большой амплитудой.

Статья 29. Принятие решений и голосование

Арбитр показывает свое решение пальцами поднятой вверх руки. Если решение арбитра и бокового судьи одинаково, оно объявляется. Руководитель ковра не может повлиять или изменить решение арбитра и бокового судьи, если оно единогласно, за исключением случаев, когда он созывает консультацию или после разрешения оспоренной ситуации.

Если решение принято, боковой судья и руководитель ковра показывают это на электронном табло или с помощью специальных планшеток. Для этого существует 11 планшеток разного цвета: красные, синие и белые: одна белая, 5 красных, четыре из которых с цифрами 1, 2, 3, 5 для обозначения баллов и одна немаркированная для предупреждений и привлечения внимания борца в красном трико и 5 синих, четыре из них с цифрами и одна немаркированная.

Планшетки должны находиться в непосредственной близости от тех, кто ими пользуется. Боковой судья не должен ни при каких обстоятельствах воздерживаться от принятия своего решения. Он должен четко выражать свое решение, не покидая помещения.

В случае разногласий решение принимает руководитель ковра. Он обязан принять данное решение в пользу либо арбитра, либо бокового судьи. Если период длится до конца регламентированного времени, победитель определяется по результатам судейской записки руководителя ковра. Данные на зрительском табло должны соответствовать судейской записке на протяжении всего поединка. Если между судейскими записками бокового судьи и руководителя ковра существует разница в 1 очко, то во внимание принимается судейская записка руководителя ковра.

Статья 30. Таблица решений судей

В зависимости от действия в борьбе боковой судья и арбитр присуждают баллы, предупреждения, замечания за пассивность, как указано ниже. В каждом определенном случае дается следующий результат:

R: борец в красном трико - B: борец в синем трико - 0: ноль баллов.

-------+-----T------------+---------+-----------------------------

¦Арбитр¦Судья¦Руководитель¦Результат¦        Комментарий         ¦

¦      ¦     ¦   ковра    ¦         ¦                            ¦

+------+-----+------------+---------+----------------------------+

¦1R    ¦1R   ¦-           ¦1R       ¦В данных примерах арбитр и  ¦

+------+-----+------------+---------+боковой судья пришли к еди- ¦

¦2B    ¦2B   ¦-           ¦2B       ¦ному решению, руководитель  ¦

+------+-----+------------+---------+ковра не вмешивается, за    ¦

¦3R    ¦3R   ¦-           ¦3R       ¦исключением серьезных       ¦

+------+-----+------------+---------+нарушений                   ¦

¦5R    ¦5R   ¦-           ¦5R       ¦                            ¦

+------+-----+------------+---------+----------------------------+

¦1R    ¦0    ¦0           ¦0        ¦В данных примерах арбитр и  ¦

+------+-----+------------+---------+боковой судья не пришли к   ¦

¦1B    ¦1R   ¦1R          ¦1R       ¦единому решению, руководи-  ¦

+------+-----+------------+---------+тель ковра вмешивается,     ¦

¦2R    ¦1R   ¦2R          ¦2R       ¦решение принимается         ¦

+------+-----+------------+---------+большинством голосов        ¦

¦2B    ¦0    ¦2B          ¦2B       ¦                            ¦

+------+-----+------------+---------+                            ¦

¦3R    ¦2R   ¦2R          ¦2R       ¦                            ¦

+------+-----+------------+---------+                            ¦

¦3B    ¦1R   ¦3B          ¦3B       ¦                            ¦

-------+-----+------------+---------+-----------------------------

В случае нарушения Правил руководитель ковра должен провести консультацию. Для каждого периода отсчет очков начинается с 0.

Глава 6. КЛАССИФИКАЦИОННЫЕ ОЧКИ, ПРИСУЖДАЕМЫЕ ПОСЛЕ СХВАТКИ

Статья 31. Классификационные очки

Классификационные очки, полученные борцом, определяют его окончательную классификацию.

5 очков победителю и 0 очков проигравшему:

- победа на "туше" (с техническими баллами или без них у проигравшего);

- травма;

- неявка;

- нарушения;

- дисквалификация.

4 очка победителю и 0 очков проигравшему:

- победа по техническому превосходству, при этом проигравший не получил технических баллов.

4 очка победителю и 1 очко проигравшему:

- победа по техническому превосходству (разница 6 баллов за два периода), при этом проигравший имеет технические баллы.

3 очка победителю и 0 очков проигравшему:

- когда на протяжении поединка борец выигрывает два периода со счетом от 1 до 5 баллов, а проигравший не получает никаких баллов.

3 очка победителю и 1 очко проигравшему:

- когда два периода поединка заканчиваются победой по баллам в регламентированное время, при этом проигравший получил один или несколько технических баллов.

0 очков борцу в красном трико и 0 очков борцу в синем трико:

- в случае дисквалификации обоих борцов за нарушение правил.

Статья 32. "Туше"

Прием, в результате которого борец прижимает соперника обеими лопатками к ковру и удерживает его в таком положении достаточное время для того, чтобы арбитр смог констатировать "туше", рассматривается как "туше". Чтобы засчитать "туше" на краю ковра, нужно, чтобы лопатки соперника были полностью прижаты к ковру в красной зоне, а голова не должна касаться защитной зоны. "Туше" в защитной зоне не засчитывается.

Если борец прижимается двумя лопатками к ковру в результате нарушения им правил или своей собственной ошибки, "туше" засчитывается в пользу его соперника.

"Туше", констатированное арбитром, засчитывается, если руководитель ковра выразил свое согласие. Если арбитр не сигнализирует "туше", которое должно быть засчитано, оно может быть объявлено с согласия судьи и руководителя ковра. Чтобы "туше" было засчитано, оно должно быть четко выполнено. Обе лопатки борца должны одновременно касаться ковра в течение короткого времени (см. первый абзац статьи), даже если нижняя часть тела приподнята. Во всех случаях арбитр стучит по ковру, только получив согласие бокового судьи или руководителя ковра. После этого арбитр дает свисток, чтобы остановить схватку.

Статья 33. Техническое превосходство

Исключая случаи "туше", неявки или дисквалификации, период может быть окончен до конца основного времени, когда у борцов есть достаточная разница в баллах:

- разница в 6 очков;

- борец выполнил два приема в 3 балла;

- борец выполнил один прием в 5 баллов.

Схватка не может быть остановлена для присуждения победы по техническому превосходству до полного выполнения приема (см. ст. 29).

Руководитель ковра должен сигнализировать арбитру, когда достигается разница в 6 баллов. После консультации с членами судейской бригады арбитр объявляет победителя периода или схватки (в которой борец выиграл два периода по техническому превосходству).

Глава 7. НЕГАТИВНАЯ БОРЬБА

Статья 34. Красная зона

Красная зона предназначена для определения пассивного борца, для предотвращения систематической борьбы на краю ковра, а также выходов за пределы зоны борьбы.

Все приемы и действия, начатые в центральной зоне и закончившиеся в этой зоне, засчитываются, включая "опасное положение", контратаки и "туше". Все приемы или контрприемы, начатые в стойке в центральной зоне (вне красной зоны), засчитываются независимо от того, где они заканчиваются (зона борьбы, красная зона или защитная зона). Однако если они заканчиваются в защитной зоне, схватка останавливается и борцы возвращаются в центр ковра. В стойке очки присуждаются в соответствии со значимостью выполненного приема. "Туше" в защитной зоне не засчитывается. Схватка должна быть прервана, и борцы возвращаются в центр ковра в стойку. В случае когда атакующий борец, выполняя прием, попадает в положение "туше" в защитной зоне, схватка останавливается, его соперник получает 2 очка. Схватка возобновляется в центре ковра в стойке.

При выполнении приемов и действий, начатых в центре ковра, борцы могут заступать в красную зону 3-мя или 4-мя ногами и, продолжая свои действия и приемы, развивать их во всех направлениях при условии недопущения никакой остановки во время проведения приема (толкание, блокировка, рывок).

Действие или прием не могут быть начаты в стойке в красной зоне, за исключением случаев, когда борцы при выполнении приема заступают на нее только двумя ногами. В этом случае арбитр какое-то время ожидает развития приема.

Если борцы прекращают действия в красной зоне и остаются там или без выполнения какого-либо действия заступают туда двумя, тремя или четырьмя ногами, арбитр прерывает схватку и возвращает борцов в центр ковра; борьба возобновляется в стойке.

Во всех случаях если в стойке одна нога атакующего борца оказывается в защитной зоне, т.е. за пределами красной зоны, арбитр обязательно прерывает схватку. Если атакуемый борец заступает ногой в защитную зону, а атакующий продолжает прием без остановки, прием засчитывается. Если атакующий борец не проводит приема, арбитр прерывает схватку. Если атакуемый борец попадает одной ногой в красную зону, арбитр должен громко произнести слово "ЗОНА". На этот возглас борцы должны сами стараться вернуться в центр ковра без прерывания схватки.

При борьбе в "партере" все действия, приемы или контратаки, выполненные при входе в красную зону или при выходе из нее, засчитываются, даже если они закончились в защитной зоне. Арбитр и судья присуждают очки за все действия, начатые в положении "партер" в красной зоне и законченные в защитной зоне. Однако схватка прерывается, и борцы возвращаются в центр ковра в стойку.

При борьбе в положении "партер" атакующий борец может продолжать свое действие, даже если при выполнении приема он выходит за пределы зоны, при условии, что плечи и голова его соперника находятся в зоне. В этом случае даже 4 ноги могут быть за пределами ковра.

Статья 35. Обязательный прием

В вольной борьбе период длится 2 мин. Борьба начинается в центре ковра в стойке. Борцы могут выполнять любые приемы. По истечении 2 мин. арбитр останавливает схватку. Если период заканчивается без технических действий, т.е. 0 - 0, то проводится жребий, судья вытаскивает из мешочка шар (красный или синий), вытащив шар красный, то борец имеет преимущество взять захват ноги соперника, который первым делает захват. Борец, который делает захват, берет ногу на уровне колена: со стороны соперника и по свистку начинает бороться, его соперник, отдав ногу, кладет руки на плечи соперника. Во всех периодах по истечении 120 сек., если период заканчивается без технических действий, проводится жребий. В ситуациях, когда получивший преимущества захвата ноги "клинч" борец не достигает успеха, по истечении времени 30 сек. победа присуждается сопернику. По истечении 2-х минут объявляется победитель периода.

Если в течение 30 секунд не было заработано никаких очков, 1 балл дается противнику, и он объявляется победителем схватки.

Пример:

-----------------------+---------------------+--------------------

¦                      ¦Борец в красном трико¦Борец в синем трико¦

+----------------------+---------------------+-------------------+

¦1-й период            ¦3                    ¦-                  ¦

+----------------------+---------------------+-------------------+

¦2-й период            ¦-                    ¦-                  ¦

+----------------------+---------------------+-------------------+

¦3-й период            ¦1                    ¦1                  ¦

-----------------------+---------------------+--------------------

Арбитр вытаскивает шар, и борец, цвет которого совпадает с цветом шара, занимает позицию преимущества захвата ноги. Если верхний борец не зарабатывает очков, 1 очко присуждается нижнему борцу, который объявляется победителем схватки.

-----------------------+---------------------+--------------------

¦                      ¦Борец в красном трико¦Борец в синем трико¦

+----------------------+---------------------+-------------------+

¦1-й период            ¦5                    ¦-                  ¦

+----------------------+---------------------+-------------------+

¦2-й период            ¦-                    ¦3                  ¦

+----------------------+---------------------+-------------------+

¦3-й период            ¦1                    ¦1                  ¦

-----------------------+---------------------+--------------------

Борец в синем трико получает право выбрать позицию (захвата ноги). Если верхний борец не зарабатывает очков, 1 балл присуждается нижнему, который выигрывает схватку.

-----------------------+---------------------+--------------------

¦                      ¦Борец в красном трико¦Борец в синем трико¦

+----------------------+---------------------+-------------------+

¦1-й период            ¦2                    ¦1                  ¦

+----------------------+---------------------+-------------------+

¦2-й период            ¦1                    ¦2                  ¦

+----------------------+---------------------+-------------------+

¦3-й период            ¦-                    ¦-                  ¦

-----------------------+---------------------+--------------------

В исключительных случаях, когда период заканчивается без технических баллов (00), применяется крест в конце периода (после регламентированного времени) во всех стилях борьбы для всех возрастных категорий. Арбитр прибегает к жеребьевке, чтобы определить, кто из борцов должен взять крест первым. Крест длится максимум 30 сек.

"Клинч" в вольной борьбе проводится с захватом ноги противника борцом, выигравшим жеребьевку.

- Для каждого стиля крест длится 30 сек. Если тот, кто выиграл жеребьевку, не провел приема, он наказывается предупреждением (0), а его соперник получает 1 технический балл. Победителем является тот, кто получил 1 очко.

Если борец выходит за ковер и судейская бригада может определить, кто из борцов первым поставил ногу за ковер, к нему применяются санкции, предупреждение (0) и 1 балл.

- Если оба борца при "клинче" выходят в защитную зону одной ногой одновременно, судейская бригада должна обязательно решить, кто виноват, и применить санкции, предупреждение и 1 балл.

- В ситуации "клинча" правила приема с риском не существует и атакуемый борец, находящийся снизу, теряет одно или несколько очков.

- Если один из борцов умышленно выталкивает соперника за пределы ковра, когда его ноги не касаются пола, он получает предупреждение, а его соперник 1 балл.

Арбитр вытаскивает шар, и борец, цвет которого совпадает с цветом шара, имеет преимущество взять захват ноги соперника. Если борец, чье было преимущество, не зарабатывает очков, 1 очко присуждается нижнему борцу, который объявляется победителем схватки.

Борец, преимущество которому выпало взять захват ноги, выбирает для себя удобную ногу. Борцы должны находиться в центральном кругу ковра. Борец берет захват ноги на уровне подколенного сустава, спина прямая, голова смотрит перед собой. Его соперник стоит прямо, не сгибаясь и не напирая сверху на соперника, нога прямая, руки лежат на спине не уровне лопаток. По свистку начинается борьба. Борец, чье преимущество выпало захвата ноги "клинч", должен сбить соперника со стойки в "партер" или вытолкнуть его за зону ковра. Если это не удается сделать в течение 30 сек., то один балл присуждается сопернику, а с ним и победа в периоде. Если соперник начинает бороться, не дает взять ногу сопернику, то судья делает первое предупреждение ему, так максимально судья может дать 3 предупреждения, после третьего предупреждения судья дает 1 или 2 балла сопернику. В вольной борьбе любое нарушение борцом требований при выполнении захвата наказывается предупреждением, и 1 или 2 балла получает его соперник. Если нарушение нижним борцом правил разрывает захват, виновный получает предупреждение, а его соперник 1 или 2 балла. В случаях когда борцы после разрыва обязательного захвата оказываются в стойке и один из борцов уклоняется от атаки, допуская нарушения, он получает предупреждение, а его соперник 1 или 2 балла. Схватка продолжается в стойке до окончания 30 секунд периода.

Схема выполнения обязательного приема.

Схема не приводится.

Возможность расположения одной или обеих ступней на линии. Ступня(и) не должна заступать за линию.

Чтобы правильно выполнить обязательный захват в "клинче", борец выбирает захват ноги после команды судьи.

По свистку арбитра он должен один раз сцепить руки в захвате без симуляции. Борец ни в коем случае не должен толкать своего соперника ногой или жестами показывать арбитру, что его соперник принял неправильную позу. Если атакующий борец имитирует движение или толкает соперника ногами, арбитр должен остановить поединок и сделать виновнику устное предупреждение ATTENTION. Если атакующий борец совершает такое нарушение в третий раз, арбитр наказывает его предупреждением и дает 1 балл его сопернику. Как только сделан захват, арбитр дает свисток, и борцы начинают бороться. Его соперник может начинать защищаться. В течение этих 30 секунд оба борца могут выполнять все возможные приемы в стойке.

По истечении 30 сек. объявляется победитель периода. Все периоды в вольной борьбе проходят таким же образом.

Особые ситуации

Если нижний борец уклоняется от выполнения правильного захвата его соперником, арбитр в первый раз строго предупреждает его устным замечанием ATTENTION. Если борец игнорирует замечание арбитра в третий раз, он получает предупреждение, а его соперник получает 1 балл. Если верхний борец уклоняется от правильного выполнения захвата, арбитр в первый раз строго предупреждает его устным замечанием ATTENTION. Если борец игнорирует замечание арбитра в третий раз, он получает предупреждение, а его соперник получает 1 балл, и победа присуждается сопернику.

Все эти требования действительны для всех возрастных категорий.

Глава 8. ЗАПРЕТЫ И ЗАПРЕЩЕННЫЕ ПРИЕМЫ

Статья 36. Основные запреты

Борцам запрещено:

- дергать за волосы, за уши, за гениталии, щипать, кусать, скручивать пальцы рук и ног и т.д., производить любые действия, жесты или приемы с целью причинить сопернику боль или страдание, чтобы заставить его сдаться;

- бить соперника ногами, головой, душить, толкать, применять приемы, которые могут угрожать жизни или травмировать соперника, наступать на ноги, касаться его лица между бровей или в области рта;

- давить локтем или коленом на живот или желудок соперника, производить любые скручивания, вызывающие страдания, хватать соперника за трико;

- хвататься за ковер;

- разговаривать во время схватки;

- хватать соперника за ступни ноги (разрешается хватать только носок ступни или за пятку);

- договариваться заранее между собой о результате схватки.

Статья 37. Уход от приема

Уходом от приема считается любая ситуация, когда атакуемый борец открыто избегает контакта, чтобы помешать сопернику выполнить или начать прием. Эти ситуации возникают как в стойке, так и в "партере". Они могут возникать в центральной зоне ковра или в красной зоне. Уход от приема наказывается так же, как и уход с ковра, т.е.:

- 1 предупреждение - виновному (0);

- 1 балл сопернику.

Уход от приема в "партере"

Если нижний борец в результате действия своего соперника или в результате выполнения обязательного приема оказывается лежащим на ковре, а затем выскакивает вперед, уклоняясь от приема соперника, чем вынуждает атакующего борца принять положение для проведения запрещенного приема - удерживая атакующего борца за бедра, это рассматривается как уход от приема. Арбитр ни в коем случае не должен допускать такой ситуации, т.к. она является явным уходом атакуемого борца от приема. Он должен определять эту ситуацию четко и ясно. Он должен сам стать перед борцами, чтобы помешать уходу от приема.

В первый раз, когда борец в "клинче" выскакивает вперед или назад, уклоняясь от приема соперника, арбитр должен громко сделать устное предупреждение "attention, no jump" (внимание, не выскакивать).

Во второй раз арбитр должен дать предупреждение и один балл за уход от приема, остановить схватку после согласования с боковым судьей и руководителем ковра, велеть борцам встать, объявить о нарушении и возобновить схватку в стойке.

Этот метод действителен при наказании за уход от приема для борца, который выскакивает вперед. Однако разрешена и не наказывается защита движением в сторону, чтобы помешать выполнению приема.

Статья 38. Уход с ковра

Если борец уходит с ковра из позиции стойки или "партера", он немедленно получает предупреждение. Атакующему борцу баллы присуждаются следующим образом:

Уход с ковра:

- 1 балл + 1 предупреждение сопернику.

Уход с ковра в опасном положении:

- 2 балла + 1 предупреждение сопернику.

Все баллы за уход с ковра рассматриваются как технические. Также все уходы с ковра в стойке дают сопернику 1 балл, был ли борец вытолкнут за ковер или нет. С другой стороны, действие, когда борец грубо выталкивает соперника за ковер, дает последнему 1 балл и 1 предупреждение атакующему борцу.

В стойке борец, удерживающий соперника на расстоянии или отказывающийся от контакта, должен быть наказан 1 предупреждением, и 1 балл дается его сопернику, так же как и за уход от приема.

Статья 39. Запрещенные приемы

Следующие приемы и действия считаются строго запрещенными:

- удушение за горло;

- выкручивание рук более чем на 90 градусов;

- захват руки на ключ, проводимый на предплечье;

- захват головы или шеи двумя руками, а также все ситуации и положения с удушением;

- двойной Нельсон, если он не выполняется сбоку без захвата ногами части тела противника;

- захват руки противника за спиной с одновременным давлением на нее в положении, когда предплечье образует острый угол;

- захват с вытягиванием позвоночника соперника;

- захват головы (галстук) одной или двумя руками в любом направлении;

- разрешается только захват головы одной рукой;

- в стойке захваты из-за спины, когда соперник разворачивается спиной вверх, голова внизу (бросок оборотным захватом туловища), падение должно выполняться только на бок и никогда сверху вниз (пике);

- при выполнении приема можно держать голову или шею соперника только одной рукой;

- приподнимать соперника, находящегося в положении моста, и затем бросать его на ковер (сильный удар о пол), т.е. ставить на мост с ударом вниз;

- "продавливать" мост толчком в направлении головы;

- обычно, если при выполнении захвата атакующий борец проводит запрещенный прием, его действие не засчитывается, и в первый раз ему делается устное замечание ATTENTION. Если атакующий борец повторяет свое нарушение, он получает предупреждение, а его сопернику дается 1 балл;

- если атакуемый борец запрещенным приемом мешает сопернику выполнять прием, ему делается предупреждение, а его соперник получает 2 балла.

Запрещенные приемы для школьников и кадетов

С целью сохранения здоровья молодых борцов следующие приемы считаются запрещенными для возрастных категорий школьников и кадетов:

- двойной Нельсон не только спереди, но и сбоку.

Обязанности арбитра по отношению к борцу, допустившему нарушение

Если атакующий борец может выполнить действие, несмотря на запрещенный прием атакуемого борца:

- остановить нарушение;

- дать предупреждение;

- дать 1 балл сопернику;

- дать оценку, соответствующую приему;

- остановить схватку;

- возобновить борьбу в стойке.

Если атакующий борец не может выполнить прием из-за запрещенного действия своего соперника:

- остановить схватку и дать предупреждение;

- дать 2 балла его сопернику;

- продолжить борьбу в позиции, в которой было допущено нарушение.

Статья 40. Специальные запреты

В вольной борьбе запрещены ножницы с замком двумя скрещенными ногами на голове, на шее или на корпусе (туловище).

Статья 41. Последствия, влияющие на результат схватки

Нарушение, допущенное атакуемым борцом, должно быть остановлено арбитром, если возможно, без прерывания схватки. Если нет опасности, арбитр позволяет продолжить прием и дождаться результата. После этого он останавливает схватку, дает очки и делает предупреждение виновному борцу. Если прием начинается правильно, а затем переходит в запрещенный, его следует оценивать до того момента, когда нарушение началось, затем остановить схватку, возобновить борьбу в стойке, сделав устное предупреждение атакующему борцу. Если борец снова атакует запрещенным приемом, арбитр останавливает схватку, дает предупреждение (0) виновному и 1 балл его сопернику. Во всех случаях при умышленном ударе головой или при любом другом грубом действии виновный может быть немедленно отстранен от участия в схватке по единодушному решению судейской бригады или дисквалифицирован и классифицирован последним с указанием в протоколе "дисквалификация за грубость".

Глава 9. ПРОТЕСТ

Статья 42. Протест

Никакие протесты не принимаются во внимание после схватки. Результат схватки не меняется ни при каких обстоятельствах после того, как победа была объявлена на ковре.

Если или лицо, ответственное за судейство, констатирует, что члены судейской бригады злоупотребляют своей властью, чтобы изменить результат схватки, они могут изучить видеозапись и применить санкции согласно положениям о спортивных судьях.

Глава 10. МЕДИЦИНСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ

Статья 43. Медицинская служба

Перед взвешиванием участников врач осматривает каждого и определяет состояние его здоровья. Если обнаруживается, что спортсмен плохо себя чувствует или состояние его здоровья представляет опасность для него или для его соперника, он отстраняется от участия в соревнованиях.

На протяжении всего соревнования в любое время медицинская служба должна быть готовой вмешаться и оказать помощь при несчастном случае и определить, может ли спортсмен продолжать участие в данном соревновании. Врачи команд-участниц имеют полное право вмешиваться при оказании помощи своему пострадавшему борцу, но только при оказании помощи врачом должны присутствовать тренер или руководитель команды.

Статья 44. Вмешательство медицинской службы

Ответственный врач имеет право и должен в любой момент остановить схватку через руководителя ковра, если он считает, что кто-то из участников находится в опасности.

Он может также немедленно остановить схватку, объявив, что один из борцов не способен продолжать схватку. Борец никогда не должен покидать ковер, за исключением случаев серьезных травм, требующих немедленного ухода с ковра. В случае травмы борца арбитр должен немедленно попросить вмешательства врача. Он также применяет санкции к борцу, если травма бескровная или визуально незаметна.

Если борец получил видимую или кровоточащую травму, врач располагает необходимым временем для обработки раны и решает, может борец продолжать схватку или нет. Время для этого не ограничено.

В случае медицинского спора врач команды борца, о котором идет речь, имеет право вмешаться в медицинские процедуры или высказать свое мнение по поводу решения, принятого медицинской службой.

На соревнованиях, где нет официального врача, арбитр может приостановить схватку максимум на 2 минуты за весь поединок. Только судейская бригада может определить, была симуляция или нет, а также выполнить предписания, описанные выше. Такая остановка может быть осуществлена один или несколько раз в течение схватки в отношении обоих борцов. Хронометрист ковра должен объявлять каждые 30 сек. для информации участников о затраченном ими времени. Арбитр должен пригласить обоих борцов в центр ковра за 10 секунд до окончания 2-х минут.

Борец, который намеренно останавливает поединок без видимой или бескровной травмы, автоматически проигрывает 1 балл своему сопернику.

