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Боулинг – это спорт и общение 

 
В рамках Года единства народов России Октябрьская районная  

организация Общероссийского Профсоюза образования  
провела турнир по боулингу «Веселый марафон» между первичными 

профсоюзными организациями округа 
 

По сложившейся традиции 
профсоюзный комитет округа 
ежегодно проводит это меропри-
ятие, приглашая всех желающих. 
И интерес к игре в боулинг среди 
работников образовательных ор-
ганизаций не угасает, а, наобо-
рот, стабильно высок. Так, в этом 
году в соревновании приняли 
участие девятнадцать команд: 
средние общеобразовательные 
школы № 43, 56, 72, 118, 142, 
адаптивная школа № 18; до-
школьные образовательные ор-
ганизации № 8, 23, 38, 66, 194, 
210, 238, 281, 304, 356, 365; 
адаптивная школа-детский сад  
№ 76; спортивная школа олим-
пийского резерва «Академия ом-
ского футбола «Иртыш"». Основ-
ные цели проведения мероприя-

тия заключались в следующем: 
популяризация и пропаганда 
здорового образа жизни в трудо-
вых коллективах; дальнейшее 
развитие и улучшение физкуль-
турно-оздоровительной, физ-
культурно-массовой и спортивной 
работы в трудовых коллективах; 
привлечение членов Профсоюза 
к регулярным занятиям физиче-
ской культурой и спортом; попу-
ляризация боулинга, как одного 
из средств физического воспита-
ния и укрепления здоровья; вы-
явление лучших игроков и ко-
манд; повышение мастерства 
участников и определение их 
личного рейтинга; установление 
дружеских спортивных связей 
между организациями. 

Турнир по боулингу прошёл 



30 марта в соревновательном 
духе и в дружеской атмосфере на 
базе общества с ограниченной 
ответственностью «Флагман-
Фуд», боулинг-центр. Во время 
соревнований чувствовались не 
только стремление к победе  
и дух соперничества, но и пози-
тивная, тёплая атмосфера кол-
лективизма и дружелюбия. Не 
секрет, что любой спорт помогает 
снять нагрузку после рабочего 
дня и поддерживает в хорошей 
физической форме. Турнир по 
боулингу стал ещё и прекрасной 
возможностью пообщаться с кол-
легами в неформальной обста-
новке, познакомиться с людьми 
из других учреждений.  

Заранее выделить фавори-
тов было достаточно сложно:  
в каждой команде были как знато-
ки игры, так и новички, впервые 
пришедшие попробовать свои си-
лы в боулинге. Главное, что все 
участники были заряжены хоро-
шим настроением и азартом, 
встречали каждый выбитый 
«страйк» шквалом эмоций. По 
итогам турнира, максимальное 
количество очков среди общеоб-
разовательных школ набрала ко-
манда школы № 56 – 298 баллов. 
Среди дошкольных учреждений 
наибольшее количество очков  
у 210 детского сада – 249. Однако 
все участники мероприятия пока-
зали ловкость, точность, быстроту 
и сообразительность. В группах 
царили смех, шум и веселье. По-
этому в соревнованиях победила 
дружба. Все боулеры получили 
награды – сладкие призы. 

Недаром говорят, что спорт 
сплачивает. А боулинг даёт воз-
можность развивать меткость, 
ловкость и силу. Это не просто 
интересное соревнование, а все-
гда яркие впечатления, велико-
лепный вид корпоративного от-
дыха. Турнир по боулингу объ-
единил членов профсоюза. Ведь 
где, как ни в профсоюзе, важны 
надёжное плечо и поддержка то-
варищей. Хочется пожелать всем 
участникам в будущем точных 
бросков, побольше сбитых 
кеглей. 

 
Наталья Могилева, 

председатель  
Октябрьской районной  

организации  
Общероссийского  

Профсоюза образования. 
 

Фото предоставлены  
участниками соревнований. 

 

 



 


