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Задачи: 
1. Приобщить разные возрастные группы членов профсоюзной 
организации и работников учреждения дошкольного образования к 
основам здорового образа жизни через здоровье сберегающие 
технологии.
2. Разработать комплекс мероприятий по формированию основ 
здорового образа жизни среди различных возрастных групп членов 
профсоюзной организации и работников учреждения дошкольного 
образования. 

Цель проекта – разработать формы и методы формирования ЗОЖ,
выявить условия эффективности этой работы и разработать
рекомендации, направленные на повышение информированности
разных возрастных групп членов профсоюзной организации и
работников учреждения дошкольного образования .
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