СПАРТАКИАДА  «ЗДОРОВЬЕ» НАЧАЛАСЬ
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Ускоряющийся темп жизни, эмоциональные нагрузки  требуют от современного человека внимательно относится к своему здоровью.

Движение, занятие любым посильным видом спорта становится потребностью людей. Поэтому самой распространенной и любимой формой физкультурно-оздоровительной работы  были и остаются спартакиады. Наша спартакиада «Здоровье» работников образования  многогранна, поэтому каждый педагог  может показать на что способен. Открывает спартакиаду легкоатлетический кросс, в котором участвуют педагоги разного возраста, не только молодые, но и ветераны. 11 октября в городском бору царил  высокий накал спортивной борьбы. Участники  13  общеобразовательных учреждений и 8 дошкольных образовательных учреждений боролись за звание сильнейшего на дистанциях 500 метров и 1000 метров. Результаты не заставили  ждать. Среди женщин  лучшими были  Усольцева Галина (ДЮСШ), Хайретдинова Халися (школа №8), Таланова Галина (школа №15), Постникова Кристина (ДЮСШ), Котова Олеся (д/с №21), Мироненко Ульяна (д/с №18), Чичеланова Галина (д/с №2),Шахматова Нина (д/с№2).

Среди мужчин победителями в возрастных группах стали Башарин Сергей (школа №7),Кузнецов Олег (ДЮСШ), Клюкин Вячеслав (школа №15), Дюрягин Станислав (лицей №1).

Командные места распределились следующим образом :

1 место – ДЮСШ, МКДОУ №2;

2 место -  школа №7, МКДОУ №21;

3 место  - лицей №1, МКДОУ №35;

Спартакиада всегда несет большой эмоциональный заряд,  ее ждут, к ней готовятся. До новых встреч в ноябре.
Надежда Шулиманова, председатель горкома
