
 
 

                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Положение 

о проведении соревнований «Весёлые старты» 

среди работников образовательных учреждений  

г. Комсомольска-на-Амуре в зачёт Спартакиады-2020  

 

 

1. Цели и задачи 

1. Пропаганда здорового образа жизни среди работников образовательных 

учреждений города. 

2. Привлечение педагогов к систематическим занятиям физической культурой                   

и спортом. 

3. Выявление команд, проявивших наибольшую ловкость, смелость, быстроту 

реакции, смекалку. 

4. Укрепление дружеских связей между коллективами образовательных 

учреждений города. 

2. Руководство 

Общее руководство соревнований осуществляется городской организацией 

Профсоюза работников народного образования и науки г. Комсомольска-на-

Амуре. Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую 

коллегию: 

• Якунина Людмила Матвеевна  –  главный судья соревнований, учитель 

физической культуры ВКК МОУ гимназии № 45; 

• Морозова Марина Александровна – секретарь соревнований, учитель 

физической культуры ВКК МБОУ лицей № 1; 

• Власова Людмила Сергеевна – судья соревнований, учитель физической 

культуры ВКК МОУ СОШ № 14; 

• Дергаченко Елена Александровна – судья соревнований, учитель 

физической культуры ВКК МОУ СОШ № 24; 
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• Ерастова Наталья Германовна – судья соревнований, учитель физической 

культуры МОУ гимназии № 45; 

• Лагода Татьяна Геннадьевна – судья соревнований, учитель физической 

культуры ВКК МОУ СОШ № 23; 

• Печерская Галина Юрьевна – судья соревнований, учитель физической 

культуры ВКК МОУ СОШ № 24; 

• Сухова Светлана Владимировна – судья соревнований, учитель физической 

культуры ВКК МБОУ лицей № 1. 

3. Участники 

В «Весёлых стартах» принимают участие команды работников образования, 

члены Профсоюза, не имеющие медицинских противопоказаний и прошедшие                               

в образовательном учреждении инструктаж по технике безопасности. 

Состав команды: 4 женщины + 2 мужчины (мужчин могут заменять 

женщины).  

 Команды, пришедшие в неполном составе, к участию в 

соревнованиях не допускаются. 

4. Время и место проведения 

Соревнования «Весёлые старты» проводятся 29 октября 2019 года                                

в 10:00 часов в спортивном зале МОУ гимназии № 45 (ул. Дзержинского, 12).  

5. Программа 

Соревнования проводятся по 5 видам командных эстафет.  

6. Порядок определения победителей 

 По наименьшей сумме мест, занятых командами в 5 эстафетах. 

7. Награждение 

Команды, занявшие 1, 2, 3 места награждаются грамотами и пирогами.                  

Остальные участники награждаются благодарностями за участие и сладкими 

призами. 

 

 

 Заявки для участия в соревнованиях «Весёлые старты» в рамках 

Спартакиады-2020 принимаются до 25.10.2019 года по адресу: 

 ул. Красногвардейская, 10 кабинет 15 

 Тел.: 8 (4217) 24-47-21; 8(914)170-22-24 

 E-mail: prof-obrz15@mail.ru  
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(Образец заявки) 

 

ЗАЯВКА 

Команды ППО __________________________  

на участие в соревнованиях «Весёлые старты»  

в зачёт Спартакиады-2020 среди работников образовательных учреждений 

 г. Комсомольска-на-Амуре  

 
№ 

п/п 

Ф.И.О. Должность  ТБ  

ознакомлен 

(подпись) 

К соревнованию допущен 

(отметка мед. работника) 

     

     

     

     

     

     

 

 

Председатель ППО _________/_______________ /                                       
                                               Подпись                              ФИО 

М.П. 

 

 


