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Уважаемые коллеги! 
 

В соответствии с пунктом 9.1.3. плана работы Общероссийского Профсоюза 

образования на 1 полугодие 2026 года 7 апреля стартует общепрофсоюзная акция 

ПРОгимнастика 2.0. «Подзарядка для всех!» (далее – Акция).  

Цель Акции: популяризация здорового образа жизни и приобщение 

работников и обучающихся системы образования к ежедневным занятиям 

производственной гимнастикой. Обращаем внимание, что акция проводится  

с элементами конкурса (информация об участии в Акции – приложение к письму). 

Просим донести информацию об Акции до первичных и территориальных 

организаций Профсоюза ваших региональных (межрегиональных) организаций  

и разместить её на ваших информационных ресурсах. 
 

Приложение: 

1. Информация об участии в акции «Подзарядка для всех!» в 1 экз. на 3 л. 
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